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Harmonogram warsztatów

„Dojrzały smak przygody”   
Podczas warsztatów pieszych prosimy o zaopatrzenie się w odpowiednie bilety komunikacji miejskiej lub podmiejskiej. Zachęcamy Państwa
do fotografowania najpiękniejszych miejsc – najciekawsze zdjęcia zostaną wyeksponowane na wystawie w Centrum i BIOWAY.
13 czerwca, godz. 10.00, siedziba CIEE -  Spotkanie inaugurujące projekt – warsztat podróżniczo-fotograficzny "Moje opowieści z podróży czyli praktyczne sposoby zachowania wspomnień - dla amatorów”  - dziennikarka i podróżniczka Ewa Cichocka. Prosimy o zapisy do 6 czerwca. Podczas spotkania pokażemy różne podejścia do autorskiego wykorzystania literatury, zapisków, fotografii i muzyki do stworzenia prezentacji multimedialnych, filmów czy fotoksiążek, jako alternatywy do tradycyjnych albumów. Zaprezentujemy jak można podejść do tematu, np. z punktu widzenia zainteresowań: kulturą, przyrodą, techniką, przygodą czy... kuchnią. Będzie to także uzupełnienie mini-kursów: podstaw fotografii, przeprowadzonych dla seniorów w poprzednich latach.
20 czerwca - Wycieczka autokarowa Kraina w Kratę – Muzealna Zagroda Albrechta w Swołowie. Spotkanie o godz. 7.45 przed wejściem głównym do Urzędu Marszałkowskiego, ul. Okopowa 21/27 (odjazd godz. 8.00). Koszt wycieczki 55 zł. Prosimy o zapisy
i dokonanie wpłat do 6 czerwca. Podczas wycieczki przewidziano poczęstunek regionalny (zupa, drugie danie, kawa z ciastem).
Wycieczka łącząca zwiedzanie Krainy w Kratę z praktycznymi warsztatami w Muzealnej Zagrodzie. Swołowo to jedna
z najciekawszych historycznie wsi na Pomorzu, uznana za Europejską Wieś Dziedzictwa Kulturowego i stolicę "Krainy w Kratę". Znajdują się tam zachowane obiekty budownictwa szkieletowego z początków XIX wieku, typowego dla bogatych pomorskich zagród chłopskich. Warsztaty do wyboru podczas zapisów:

1.  „100 Lat - Zatrzymany czas” – Czyli życie w wiejskiej zagrodzie na początku XX w. Zajęcia mają na celu pokazanie dawnego życia mieszkańców bogatej pomorskiej wsi przed 100 laty. Uczestnicy  zapoznają się z dawnymi sprzętami używanymi na wsi takimi jak: narzędzia do wykonywania prac gospodarskich, narzędzia i maszyny rolnicze (pokazy funkcjonowania maszyn
w stodole – młockarnia, śrutownik, sieczkarnia). Atrakcją będzie możliwość wzięcia czynnego udziału w obrządku zwierząt gospodarskich. W trakcie zajęć poznaje się wnętrza dawnego domu oraz rozplanowanie wiejskiej zagrody, uczy się rozpoznawania starych przedmiotów służących do funkcjonowania dawnego wiejskiego domu.

2. „Pokaż mi co w garnku masz!” – Co dawniej jadano na pomorskiej wsi. Uczestnicy zapoznają się z tradycyjnym jadłospisem wiejskim – składnikami potraw, przyprawami i rodzajami napojów. Wezmą udział w przygotowaniu pomorskiej potrawy (racuchy) na starej, kaflowej kuchni w budynku mieszkalnym Zagrody Albrechta.
Na zakończenie wszyscy uczestnicy zostaną ugoszczeni tradycyjnym poczęstunkiem. Prowadzenie: Kazimierz Ciechanowicz
Terenowe warsztaty piesze – 12 tras
27.06. Gdynia – Kamienna Góra Spotkanie o godz. 16.00 przy fontannie na Skwerze Kościuszki w Gdyni.
Kamienna Góra to najmniejsza dzielnica Gdyni granicząca z Śródmieściem (od północy i zachodu), Wzgórzem Św. Maksymiliana (od południa), oraz Morzem Bałtyckim od wschodu. W całości położona jest na morenowym wzgórzu o tej samej nazwie. Najwyższy punkt Gdyni sięga 52 m. Stanowi atrakcyjny punkt widokowy. Na obszarze Kamiennej Góry znajduje się m.in. park, Bulwar Nadmorski, a także Muzeum Marynarki Wojennej. Jej zabudowę w dużej części stanowią wille znanych artystów
i przedsiębiorców. Zespół historycznej zabudowy Kamiennej Góry jest wpisany do państwowego rejestru zabytków.

Prowadzenie: Barbara Ząbczyk-Chmielewska

04.07. Dolina Radości - Złota Karczma Spotkanie o godz. 9.00 przed Kuźnią Wodną w Gdańsku-Oliwie.
Zabytkowa Kuźnia Wodna - potoki i ich zagospodarowanie - Towarzystwo Upiększania Oliwy - zagrożenia dla przyrody parku
- pomniki przyrody (Diabelski Kamień, drzewa itp.) - Dolina Bobrów - dzikie zwierzęta w mieście - życie lasu. Prowadzenie: Dariusz Podbereski
11.07. Mechelinki - Babie Doły Spotkanie o godz. 8.40 przed wejściem głównym do Dworca PKP w Gdyni (wspólne przejście
na przystanek Gdynia Dworzec Gł. PKP – Hala i odjazd autobusem 146 o godz. 9.02).
Skały i skamieniałości plaż, procesy brzegowe, historia geologiczna Polski zapisana w osadach klifowych. Prowadzenie: Dawid Weisbrodt
18.07. Gdańsk – Letnica Spotkanie o godz. 16.00 na przystanku PGE ARENA Gdańsk (linia  tramwajowa 4, 7, 10,14).
Letnica - przemysłowa dzielnica Gdańska, położona po zachodniej części Martwej Wisły. Od północy graniczy z Nowym Portem, od południa z dzielnicą Młyniska, a od zachodu z Brzeźnem i Wrzeszczem.  Letnica, potocznie zwaną także Letniewem, jest dzielnicą zamieszkaną przez niewielu mieszkańców - niecałe 2 tysiące. Dawniej przylegała do nieistniejącego już Jeziora Zaspa. Ogromną powierzchnię zajmowały ogródki działkowe do chwili budowy PGE Arena Gdańsk. Budowa stadionu była inspiracją
dla władz Gdańska do rewitalizacji Letnicy. Prowadzenie: Barbara Ząbczyk-Chmielewska
25.07. „Na krawędzi Wysoczyzny Gdańskiej” Spotkanie o godz. 8.45 w Sopocie przy kasach SKM, wspólne przejście do autobusu nr 144, odjazd 8.57 z przystanku na ulicy SOPOT PKP (ul. Kościuszki).
Dolinka Daglezjowa – Mała Gwiazda – Glinna Góra – rez. Zajęcze Wzgórze. Po drodze okazja podziwiania ładnych widoków
na Sopot i Zatokę Gdańską. Zwiedzimy Daglezjową Dolinkę - stanowisko okazałych egzemplarzy egzotycznego gatunku drzewa
- daglezji zielonej oraz rezerwat „Zajęcze Wzgórze”, będący ostoją ponad dwustuletniego drzewostanu. Prowadzenie: Dariusz Ożarowski
01.08. Oliwa ul.Abrahama – Niedźwiednik Spotkanie o godz. 9.00 przed Meczetem, ul. Abrahama.
Meczet - nasyp przedwojennej kolejki na Kaszuby (wkrótce Kolej Metropolitalna) – Wrzeszcz w literaturze - oliwskie dwory
- osiedlowa historia - tropem Czarnych Huzarów - ścieżka dydaktyczna w Dolinie Samborowo (fragment) - znaki w lasach
- problemy na styku miasto - las (odłownia dzików). Prowadzenie: Dariusz Podbereski
08.08. Gdańsk-Górki Zachodnie – trzy użytki ekologiczne Gdańska Spotkanie o godz. 16.10 na przystanku autobusowym linii 111 Górki Zachodnie (wyjazd autobusu 111 z Gdańska Głównego o godz. 16.11).
Przejście przez użytek ekologiczny „Wydma w Górkach Zachodnich” (poznanie jego szaty roślinnej oraz problemów ochrony cennych wartości), spacer lasem do użytku ekologicznego „Zielone Wyspy na Wiśle Śmiałej” (szuwary trzcinowe – ważne siedlisko dla szeregu gatunków zwierząt, rzadka i zagrożona wyginięciem roślinność halofilna, najbogatsza w regionie populacja nasięźrzału pospolitego), użytek ekologiczny „Karasiowe Jeziorka” (urozmaicona roślinność – wodna, bagienna, szuwarowa i leśna, specyfika siedlisk i interesujące gatunki roślin), spacer do ujścia Wisły Śmiałej do Zatoki Gdańskiej, a następnie powrót przez las ulicą Stogi.

Prowadzenie: Michał Buliński
15.08. Lasy Dębogórza Spotkanie o godz. 8.40 przed wejściem głównych do Dworca PKP w Gdyni (wspólny przemarsz
na przystanek Gdynia Dworzec Gł. PKP – Hala i odjazd autobusem 146 o godz. 9.02).
Gdynia Główna – Suchy Dwór – Dębogórze – Kazimierz – przejazd do Rumi. Prowadzenie: Kazimierz Ciechanowicz
22.08. Szlak do Kamiennej Twarzy Spotkanie o godz. 9.00 przy Pętli Tramwajowej Oliwa (przystanek autobusowy linii 169)
Zatorfione oczko wodne z salwinią pływającą, torfowisko przejściowe (rosiczka okrągłolistna, borówka bagienna, bagno zwyczajne, torfowce), polodowcowa Dolina Ewy, rezerwat „Źródliska w Dolinie Ewy”, głaz narzutowy „Kamienna Twarz”, użytek ekologiczny
w Dolinie Czystej Wody, zabytkowa Kuźnia Wodna w Starej Oliwie, (jedno nieco trudniejsze podejście na Wzniesienie Marii
w Dolinie Ewy). Prowadzenie: Marcin Wilga
29.08. Orunia – Park Oruński i jego otoczenie Spotkanie o godz. 16.00 w Parku Oruńskim, przed wejściem do zabytkowego Dworku - Przedszkola nr 9.
Zwiedzanie Parku Oruńskiego (rośliny drzewiaste w parku, pomnikowy dąb – problemy ochrony pomnikowej, aleja lipowa, lodownia, płaty leśnych zbiorowisk), spacer doliną Potoku Oruńskiego (zespół przyrodniczo-krajobrazowy „Dolina Potoku Oruńskiego”), leśny fragment parku – stanowisko m.in. obrazków plamistych, osiedle Orunia Górna, użytek ekologiczny „Ciepłolubne Murawy na Oruni” (stanowisko płatów muraw kserotermicznych oraz wybitnie rzadkich w regionie roślin ciepłolubnych), spacer skrajem Parku Oruńskiego, ul. Raduńska – Kanał Raduni (historia kanału, wspomnienie powodzi w roku 2001 i jego przyczyn). Prowadzenie: Michał Buliński
05.09. Babie Doły – Pierwoszyno Spotkanie godz. 09.20 na peronie Gdynia Redłowo w okolicy schodów (odjazd autobusu 109
o godzinie 9.34)
Gdynia Redłowo SKM – przejazd do Babich Dołów – plaża Babie Doły – brzeg Zatoki Puckiej – Góry Grunwaldowe – Mechelinki Przystań Rybacka – Mosty – Pierwoszyno Prowadzenie: Kazimierz Ciechanowicz
12.09. Szlak Grubego Dębu Spotkanie o godz. 9.00 przed Meczetem, ul. Abrahama.
Trasa Samborowo - Stara Oliwa. Unikatowa budowa geomorfologiczna strefy krawędziowej Wysoczyzny Gdańskiej,
trzy zbiorowiska leśne (kwaśna i żyzna buczyna, las bukowo-dębowy), egzotyczne gatunki drzew, pozostałości po dawnym szlaku
– kamienne drogowskazy. Prowadzenie: Marcin Wilga
19.09. Wycieczka autokarowa Półwysep Helski Spotkanie godz. 7.45 przy zatoczce autobusowej w okolicy Kościoła św. Elżbiety i kina Krewetka – Gdańsk Główny (odjazd godz. 8.00). Koszt wycieczki 45 zł. Prosimy o zapisy i dokonanie wpłat do 5 września. Podczas wycieczki przewidziano poczęstunek (zupa rybna i pierogi ruskie).
Władysławowo (port) -  Kuźnica (kościół, najwęższe miejsce na półwyspie) – Jastarnia (kościół) – Hel (spacer ulicą Wiejską, port, Muzeum Rybołówstwa Morskiego, Fokarium Stacji Morskiej Uniwersytetu Gdańskiego, latarnia morska). Prowadzenie: Dariusz Ożarowski
26.09. Spotkania z fotografem-podróżnikiem o godz. 10.00 w siedzibie CIEE. Prosimy o zapisy do 7 września.
Podczas spotkania uczestnicy wypraw przedstawią wszystkim „wspomnienia uchwycone w obiektywie” oraz przy wsparciu fotografa dokonają wyboru zdjęć na wystawę fotograficzną. Prosimy wszystkich o przyniesienie na spotkanie maksymalnie
15 wybranych fotografii. Prowadzenie: Ewa Cichocka

10.10. Wernisaż wystawy fotograficznej oraz uroczystość spotkania podsumowujące projekt. Spotkanie o godz. 11.00 w BIOWAY (Gdańsk, ul. Wały Jagiellońskie 34). Podczas spotkania uczestnicy projektu otrzymają pamiątki oraz poczęstunek (zupa serowa oraz kawa/herbata i ciasto). Koszt spotkania 5 zł. Prosimy o zapisy i dokonanie wpłat do 14 września.
