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,Dojrzaty smak przygody”
— Xll edycja letnich warsztatow dla seniorow.

Serdecznie zapraszamy seniorow mieszkajgcych w Tréjmiescie i okolicy do wspdlnych
wedrowek w ramach projektu ,Dojrzaty smak przygody”. Pragniemy zainspirowa¢ Panstwa
do aktywnosci pokazujac piekno przyrody i dziedzictwo kulturowe. Oferta kierowana jest do oséb
majacych potencjat i checi twdrczego i dynamicznego spedzania wolnego czasu, gotowych
poswiecié sie realizacji pasji i poszerzaniu wiedzy o regionie.

Nasz projekt to kompleksowy cykl warsztatéw terenowych, obejmujacych zardéwno
Tréjmiasto i jego okolice, jak réwniez obszar wojewddztwa pomorskiego. W tym roku proponujemy
wyprawy piesze, jedng autokarowa oraz wyjazd 2-dniowy do Zielonej Szkoty w Schodnie - trasy
warsztatéw przedstawiamy w zatgczniku. Jedna z wypraw zostanie poprowadzona przez wieloletnig
uczestniczke Dojrzatego Smaku Przygody. Proponujemy réwniez Panstwu spacer - wyzwanie
podczas ktdrego wszyscy bedg przez chwile petnic role przewodnikow!

Prosimy o uwiecznianie okiem obiektywu najpiekniejszych miejsc podczas poszczegdlnych
wypraw. Fotograficzne wspomnienia opublikujemy na naszej stronie internetowej oraz facebooku.
Nasze wspdélne wedrowki bedg odbywaty sie we srody, poza wyprawg autokarowg w czwartek oraz
3-dniowym wyjazdem. Wyprawy bede doskonatg okazja do zdobywania Odznak Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego ,Turysta Senior” — szczegdétowe informacje znajda
Panstwo na stronie http://www.pttk.pl/pttk/odznaki/regulamin _odznaka turysta senior.pdf

Wopisujgc sie w obchody ogtoszonego przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej Roku Wisty
w programie uwzgledniono wyprawy prowadzone nad Wistg i innymi rzekami.

Centrum nie przyjmuje zadnych wptat od uczestnikow warsztatéw. W ramach projektu
zaproponowano 2 wyprawy odptatne, szczegéty ptatnosci opisano w harmonogramie. Uczestnicy
wypraw pieszych samodzielnie pokrywaja koszty dojazdow, biletéw wstepu i ewentualnego

positku.
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Podczas warsztatow prosimy o ubranie sie w stroj terenowy, ocene swoich mozliwosci
wzgledem stopnia trudnosci trasy oraz zaopatrzenie sie w odpowiednie bilety komunikacji
miejskiej lub podmiejskiej. Zachecamy Panstwa do fotografowania najpiekniejszych miejsc
— najciekawsze zdjecia zostang wyeksponowane na stronie Centrum. Przed poszczegdlnymi
wyprawami prosimy o0 upewnienie sie czy nie nastgpi zmiana rozkfadu jazdy
i czy proponowane godziny wyjazdu sg aktualne.

Harmonogram warsztatow
»,Dojrzaly smak przygody”, edycja 2017

31 maja - Wycieczka do Hydrowezta Bielkowo Celem wycieczki jest Hydrowezet Bielkowo. W jego
sktad wchodzi: Zbiornik Kolbudy [, Jaz Kolbudy, kanat Raduni, Zbiornik Kolbudy II, rurociag zeliwny
i stalowy oraz Elektrownia Bielkowo. Miejsce spotkania (poczatek spaceru) to przystanek
autobusowy Kolbudy — Przemystowa (godz. 8.30), do ktdérego dociera komunikacja Gryf, linia
nr 855. Wyjazd z przystanku Gdansk, Dworzec Autobusowy o godz. 7.50. Uczestnicy z okolicy
Pruszcza Gdanskiego — wyjazd z przystanku Pruszcz Gd., Dworzec Kolejowy o godz. 8.15 réwniez
autobusem Gryf nr 847, ktéry na miejscu spotkania jest 20 minut pdznie;j.

Trasa spaceru biegnie wzdtuz wczeséniej wymienionych obiektdw. Po Elektrowni Bielkowo, ktdra jest
ostatnim elementem hydrowezta oprowadzi nas doswiadczony pracownik zaktadu. Potem doling
Raduni i drogg dochodzimy do przystanku w Bielkéwku, skad réwniez komunikacjg Gryf powrét
do miejsca zamieszkania. Spacer trwa ok. 4 godziny, trasa jest srednio trudna, liczy niecate 9 km.
Prowadzenie: Jan Sabata

7 czerwca CIEE — mamy dla Panstwa nietypowg propozycje. Spacerujgc razem przez 10 lat
zauwazylismy, ze Panstwa wiedza o regionie i jego dziedzictwie przyrodniczym i kulturalnym
jest ogromna. Postanowilismy tym razem wcieli¢ Pafistwa w role przewodnikédw wycieczki po Parku
Oruniskim. O jego uroku nie trzeba nikogo przekonywaé. Park Orunski to jeden z najstarszych
parkéw (XVI w.) i drugi co do wielkosci park miejski w Gdansku (po parku Oliwskim). Potozony
niedaleko kanatu Raduni, w malowniczej dolinie pomiedzy wzgérzami morenowymi, zajmuje
ok. 11 hektaréw doliny potoku oruniskiego. Zatem prosimy o ,odkurzenie” swojej wiedzy o parku,
poczytanie w przewodnikach, poszperanie w opracowaniach dotyczacych regionu. JesteSmy
przekonani, ze taka forma bedzie dla wszystkich wspaniatg przygoda!

Spotykamy sie o godzinie 9.30 przed wejsciem gtéwnym do Parku Orunskiego — od strony Traktu
Sw. Wojciecha (dojazd z dworca gtéwnego w Gdarisku autobusem nr 210, 151 lub autobusem
113 z petli tostowice — Swietokrzyska). Spacer zakoriczymy w okolicy petli tostowice
— Swietokrzyska. Czas trwania ok. 3 godzin. Trasa fatwa.

14 czerwca - Przetom Babidolski - Radunia. Trasa trudna (na trasie bywaja przewalone pnie drzew
i momentami strome zbocza), ok. 14 km. Jesli ktos bedzie chciat sie odtgczyé wczesniej, mozna
wroci¢ autobusem z Babiego Dotu (PKS, PKP). Warto zabraé dobre buty i kije trekkingowe lub kije
do marszu nordyckiego. Spotkanie o godz. 09:05 w Borkowie, przyjazd do Borkowa pociggiem PKM
(wyjazd z Gdanska Gtéwnego o godz. 8.14). Na poczatek zwiedzimy elektrownie wodng w Rutkach,



ktora od 1910 roku dawata energie elektryczng Kartuzom, a potem rowniez budujgcej sie Gdyni.
Stamtad zaczniemy wedréwke po najwiekszym z trzech przetomdéw Raduni (rezerwat Jar Raduni),
idgc waska sciezka najpierw nad jeziorem zaporowym, a potem rzeka. Sprébujemy odnalezé
roznowiekowej rzeczne terasy mowigce o powstaniu przetomu, a takze rozpoznac najcenniejsze
zbiorowiska roslinne. Zakonczenie w Dzierzgznie lub Kietpinie. Powrét pociggami SKM z Dzierzgzna
co godzing, z Kietpina odjazd o 15:57 Prowadzenie: Piotr Kowalewski

21 czerwca - Szlak Zagorskiej Strugi Miejsce spotkania: przy wejsciu do budynku dworca
kolejowego w Rumii o godz. 10 (wyjazd SKM z Gdariska Gtéwnego o godz. 9.00). Przewidywany czas
trwania: 4 godz. Dtugosc trasy: okoto 7 km. Trasa $rednio trudna do trudnej, ze wzgledu na jedno
strome zejécie z wystajgcymi korzeniami drzew na $ciezce; ponadto w poczgtkowej i korcowej
czesci trasy wystepujg do$é tagodne podejscia. Tematyka: Trasa wycieczki na znacznym odcinku
prowadzi czarnym pieszym szlakiem turystycznym (Szlak Zagorskiej Strugi) przez tereny lesne
poétnocnej czesci Trdjmiejskiego Parku Krajobrazowego, w okolicach Rumii. Na uczestnikéw
wedréwki czeka wiele ciekawostek przyrodniczych, w tym kilka okazatych pomnikéw przyrody
ozywionej. Nie zabraknie rowniez miejsc o znaczeniu historycznym i malowniczych widokéw Doliny
Zagorskiej Strugi. Prowadzenie: Agnieszka Kowalewska, Tréjmiejski Park Krajobrazowy

28 czerwca Rezerwat Beka — skarby przyrodnicze delty rzeki Redy Miejsce spotkania: godz. 10:00
— potnocna granica rezerwatu- gruntowa droga Mrzezino — Ostonino, spotkanie obok tablicy
edukacyjnej ,Pradolina Redy i Kepa Pucka”- ulica Morska (poczatek ptyt betonowych od strony
Mrzezina). Sugerowany dojazd z Gdyni: PKP o 8:48, przyjazd do Mrzezina 9:13. Rezerwat potozony
jest to okoto 3 km od dworca kolejowego w Mrzezinie oraz przystanku autobusowego, pracownik
Centrum poprowadzi grupe z Mrzezina do rezerwatu. Cel wyprawy: obserwacje gatunkow ptakéw
na terenie rezerwatu oraz zapoznanie sie z aktywng formg ochrony rezerwatu prowadzong przez
OTOP. Uczestnicy wycieczki zapoznajg sie z cennymi siedliskami wystepujagcymi na terenie
rezerwatu, poznajg rowniez historie tego obszaru. Rezerwat Beka lezy u ujscia rzeki Redy do Zatoki
Puckiej. Wystepuje tu bogata fauna ptakdéw tgk nadmorskich oraz rzadkie i zanikajgce w Polsce
zbiorowiska roslinne: solniska nadmorskie, fgki trzeslicowe i torfowiska zasadowe ze stanowiskami
zagrozonych wyginieciem roslin. Beka jest czescig sieci Natura 2000. Trasa wycieczki- potnocna
granica rezerwatu, przejscie $ciezkg edukacyjng wzdtuz brzegu morskiego az do miejsca dawnej
osady Beka, nastepnie wzdtuz kanatu Beka oraz powrét do miejsca spotkania. Diugosc¢ trasy spaceru
ok. 3,5 km (plus 6 km dojscia z/na pociag), ok. godz. 11:30 koniec wycieczki i spacer do Mrzezina.
Stopien trudnosci: tatwy (spacer $ciezkg edukacyjng). Uwaga: w sporadycznych przypadkach (ulewy,
dziatalnos¢ wéd zatokowych) sciezka bywa zalana i wtedy istniej mozliwos¢ zmodyfikowania trasy.
Przewodnik: Florian Kowalczuk- pracownik OTOP, kierownik Rezerwatu Beka.

5 lipca Hortiterapia Warsztat na zapisy, grupa maksymalnie 15-osobowa (zapisy mailowe:
j.kurach@pomorskieparki.pl O przyjeciu na warsztat decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Osoby

zakwalifikowane do udziatu w warsztacie, w przypadku rezygnacji, proszone sg o pilny kontakt
z CIEE, w celu umozliwienia zaproszenia na warsztat osdb z listy rezerwowej. Spotkanie o godz.
16.30 przed Zespotem Szkét Architektury Krajobrazu i Handlowo-Ustugowych (ul. Czyzewskiego 31),
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czas trwania 2 godz. Prosimy o przyniesienie wtasnych rekawiczek. Podczas zaje¢, ktore odbedg
sie na terenie szkolnego ogrodu ZSAK i H-U w Gdansku Oliwie, wspdlnie wykonamy Rabate z roslin
terapeutycznych! Dowiemy sie jaki rodliny mogg wspomodc terapie wielu schorzed oraz jak
pomagajg wrdci¢ do sprawnosci, a ponad wszystko, w jaki sposdb wptywajg na nasze samopoczucie.
Zajecia wymagajg od uczestnikdw pracy fizycznej (w miare mozliwosci prosze o stréj roboczy).
Bedziemy przygotowywac podtoze i sadzi¢ rosliny. Prowadzenie: Aleksandra Garnys

12 lipca Wycieczka do rezerwatu przyrody , Dolina Strzyzy” Spotkanie przy przystanku autobusu
nr 116 na poczatku ul. Sfowackiego we Wrzeszczu (Galeria Battycka) o godz. 9.40 (odjazd autobusu
9.47). Wysiadamy na przystanku koncowym w Matemblewie. Trasa krétka, ok. 2,5-3 km w obie
strony, bardzo tatwa (bez stromych podejsé¢). Czas trwania: 2,5 godz. Doktadny opis trasy
w przewodniku ,Wedréwki przyrodnicze po okolicach Gdarnska”, Wyd. Karrenwall 2011. W planach
zwiedzanie sanktuarium w Matemblewie oraz wedréwka po rezerwacie przyrody "Dolina Strzyzy"
leSnym duktem. Zadaniem uczestnikow wycieczki bedzie obserwacja lokalnej przyrody,
w szczegolnosci roslin (zielnych i dendroflory), grzybéw makroskopijnych oraz zwierzat, zwtaszcza
owaddéw. Obiektem obserwacji bedzie takze potok Strzyza, majgcy charakter cieku podgérskiego.
Jest on ostatnim doptywem Wisty. Uczestnicy wycieczki bedg mogli poréwnaé las naturalny z lasem
gospodarczym. Prowadzenie: Marcin S. Wilga

19 lipca Stupsk miasto z rzekg w herbie. Spotkanie w Stupsku o godz. 10.20 przed wejsciem
na dworzec PKP. Proponowany dojazd: wyjazd z Gdanska Gtw. 7.42 do Gdyni (Regio), z Gdyni SKM
odjazd 8.23 - Stupsk 10.20. Powrodt Stupsk 15.14 w Gdansku 17.47 (Koleje Mazowieckie). Trasa tatwa
do przejscia, ok. 6 km. Trasa wycieczki bedzie biegta wzdtuz rzeki Stupi, pokazemy Panstwu zwigzek
miasta z rzeka zaréwno pod katem historycznym jak i przyrodniczym. Na trasie naszej wycieczki
bedzie zabudowa starego miasta z fragmentami muréw obronnych potozonych nad rzekg, Zamek
Ksigzat Pomorskich wraz z mtynem zamkowym wykorzystujgcym dawniej i dzisiaj wody Stupi.
Pokazemy Panstwu sztuczne tarlisko w centrum miasta oraz przeptawki, dzieki dziatalnosci ktérych
ryby dwusrodowiskowe mogg wedrowaé na tarto powyzej Stupska. Prowadzacy: Anna Kasprzak
Park Krajobrazowy ,Dolina Stupi” oraz Barbara Rozek - przewodnik turystyczny.

26 lipca Tam, gdzie Mottawa spotyka sie z Radunia Spotkanie o godz. 16.00 przy Zurawiu - Oddziat
Narodowego Muzeum Morskiego, ul. Szeroka 67/68, PrzejScie pobrzezem Mottawy i brzegiem
kanatu Raduni to okazja poznania historycznego centrum, ciekawych historii i zabytkowych budowli
Gtéwnego i Starego Miasta Gdanska od sredniowiecza do XXI wieku. Trasa: Rybackie Pobrzeze
- nadwodny deptak wzdtuz zachodniego brzegu rzeki Mottawy, miejsce najstarszego portu Gdanska
z XV-wiecznymi bramami: Swietojariskg i Straganiarska, Targ Rybny z baszta tabed?, Zamczysko
z pozostatosciami zamku krzyzackiego. Ujscie Raduni do Mottawy na wysokosci pétnocnego kranca
Otowianki, Brabank - miejsce dawnej stoczni. Po minieciu Mostu Wapienniczego spacer wzdtuz
kornicowego odcinka Kanatu Raduni — zabytkowego, sztucznego przekopu Raduni - ulica Karpia
do Muzeum Il Wojny Swiatowej, sgsiadujace z kanatem ulice Rybaki Gérne i Rybaki Dolne, wyspa,
na ktérej znajduje sie Maty Mtyn i Wielki Mtyn, ulica Na Piaskach obok Ratusza Staromiejskiego
i Domu Opatéw Pelplinskich, nieopodal budynku Prokuratury Okregowej, gdzie Kanat wpada



w przepust pod ulicag Waty Jagiellonskie, Nowy Ratusz. Trasa fatwa, czas trwania okoto 3 godzin.
Prowadzenie: Barbara Zgbczyk-Chmielewska

2 sierpnia Wejherowo (Park im. Aleksandra Majkowskiego) — Dolina Cedronu - rezerwat przyrody
»,Gatezna Gora” — Wejherowo (Park im. Aleksandra Majkowskiego) Trasa: Wejherowo (Patac
Przebendowskich) — Cedron — pomnik Teodora Bolduana — buczyny rezerwatu przyrody ,Gatezna
Goéra” — Sredniowieczne grodzisko wyzynne na Gateinej Gérze — Wejherowo (ul. Marynarki
Wojennej) — Park miejski im Aleksandra Majkowskiego w Wejherowie.

Ziemia Wejherowska to nie tylko XVII — wieczne miasto o ciekawej historii i wielu interesujgcych
zabytkach kultury wraz z jedng z trzech najstarszych w naszym kraju kalwarii — stynng Kalwarig
Wejherowska, ale rowniez bardzo ciekawe z przyrodniczego i kulturowego punktu widzenia okolice:
potok Cedron i tegi jesionowo-olszowe wzdtuz jego brzegdéw, zbiorowiska lesne w rezerwacie
przyrody ,Gatezna Gdra” na obszarze Trdjmiejskiego Parku Krajobrazowego oraz archeologiczne
zabytki na Gateznej Gdorze. Zapraszamy na wycieczke, ktéra przyblizy zainteresowanym osobom
historie i przyrode tego, nieco rzadziej odwiedzanego przez turystéw, obszaru Tréjmiejskiego Parku
Krajobrazowego.

Ze wzgledu na dtugos$é trasy (okoto 5 km), jedno dtuisze i wymagajace podejscie oraz duze
prawdopodobienstwo wedrowania nieco btotnistymi $ciezkami nalezy trase uzna¢ za szlak
o S$rednim stopniu trudnosci. Czas jego pokonania wraz z obowigzkowym podziwianiem
wszystkiego, co ciekawe szacujemy na okoto 4 godzin. Spotkanie: godz. 10.00 przed patacem
Przebendowskich w Parku Miejskim im. Aleksandra Majkowskiego w Wejherowie; Prowadzacy:
Dariusz Ozarowski, pracownik Tréjmiejskiego Parku Krajobrazowego

Pomnik Jakuba Wejhera €

. 12 Marca
@ Starostwo Powiatowe /

Neogotycki pafec z
elementami

9 sierpnia — Spotkanie przy petli tramwajowej na Stogach, o godzinie 16.00, a nastepnie dojscie
do mostu na rzeczce tasze i dalej - do brzegu Wisty Martwej. Wzdtuz brzegu tej rzeki spacer
w strone Krakowca, zakonczony w poblizu przystanku autobusowego autobusu 111. Zakonczenie
- okoto godziny 19.00. Poznanie krajobrazu tej czesci miasta i nadrzecznej szaty roslinnej,
z jej lokalnym bogactwem i zréznicowaniem. Prowadzenie: Michat Buliriski



16 sierpnia Walory przyrodniczo — kulturowe Kaszubskiego Parku Krajobrazowego Spotkanie
na dworcu w Kartuzach (dojazd do Kartuz z Gdanska Gt. PKM godz.7.14 ale godzina do weryfikacji,
bo bedzie zmiana rozktadu jazdy) o godz. 9.05 autobusem “Gryf” jedziemy do Chmielna (5zt).
W Chmielnie bedziemy podziwia¢ widoki z Parku Kamiennego, zwiedzimy muzeum Ceramiki
Kaszubskiej Necléw (6 zt) z mozliwoscia wtasnorecznego ulepienia glinianego naczynia (cena
od 10 —30 zt w zaleznosci od wykonczenia : surowy, wypalony , wypalony i glazurowany). Nastepnie
wracajgc  pieszo do Kartuz odkryjemy tajemnice grodziska wczesnosredniowiecznego,
wspodfczesnego zamku w tapalicach oraz bedziemy sie napawac pieknymi krajobrazami KPK. Trasa
piesza ok. 10 km, srednio trudna, kilka srednio stromych podejsé. Powrét z Kartuz do Gdanska PKM
— godz. 13.40, 14.32 lub 15.20 lub 16.34. Prowadzenie: Katarzyna Sikorska, Kaszubski Park
Krajobrazowy

23 sierpnia Wycieczka wzdtuz Potoku Oliwskiego Spotkanie o godz. 10 przy Stawie Mtyriskim,
od strony Al. Grunwaldzkiej. Przemierzymy niespetna 9 km wzdtuz Potoku Oliwskiego od Stawu
Mtynskiego do obwodnicy. Trasa bedzie wiodta przewaznie tagodnymi szlakami z jednym krétkim
podejsciem i 3 krétkimi przejsciami na azymut. Trasa: ul. KosScierska /niebieski szlak/ - KuzZnia
Wodna - Miynska Droga - stara skocznia narciarska - czarny szlak do Doliny Radosci - niebieski szlak
do Doliny Bobréw - wzdtuz Potoku Oliwskiego do obwodnicy. Powrdt sciezkg drugg strong
Oliwskiego Potoku - czarny szlak do Doliny Wezéw - Kochanka Dominika - Wezowa Dolina
- Sciezka do Szwedzkiej Grobli - Szwedzka Grobla - ul. Kwietna zakornczenie wycieczki. tgczna trasa
okoto 14 km. Na trasie liczne zbiorniki retencyjne, pomniki przyrody, tajemnicze kamienie i inne
ciekawostki przyrodnicze. Prowadzenie: Danuta Kobylarz

31 sierpnia — wycieczka wyjatkowo odbedzie sie w czwartek. ,,Zespét Parkéow Krajobrazowych
Chetminskiego i Nadwislanskiego - Dolina Dolnej Wisty”. Spotkanie o godz. 6.45 (odjazd
godz. 7.00) przy zatoczce autobusowej w Gdansku Gtéwnym, vis a vis Hotel Scandic na gtéwnym
ciggu przy tunelu w kierunku Wrzeszcza.

Wycieczka na zapisy, grupa 50-osobowa (zapisy mailowe: j.kurach@pomorskieparki.pl). O przyjeciu

na warsztat decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Osoby zakwalifikowane do udziatu w warsztacie,
w przypadku rezygnacji, proszone sg o pilny kontakt z CIEE, w celu umozliwienia zaproszenia
na warsztat osoéb z listy rezerwowej. Wyprawa odptfatna (koszt 72 zt obejmuje autokar oraz positek
w Swieciu (2 dania + kompot). Dodatkowy koszt podczas wycieczki - zwiedzanie zamku (dorosli 5 z1,
emeryci i rencisci 3 zt). Uczestnicy proszeni sg o wniesienie opfaty na konto Towarzystwa Przyjaciot
Dolnej Wisty Bank Spétdzielczy w Brodnicy 66 9484 1163 2700 0702 3295 0001 z dopiskiem
LCentrum — 31 sierpnia” do dnia 20 lipca oraz przestanie dowodu przelewu na adres mailowy

j.kurach@pomorskieparki.pl W przypadku rezygnacji z wyprawy po wniesieniu optaty, jedynym

sposobem na odzyskanie optaty jest znalezienie zastepstwa na swoje miejsce. Nie ma mozliwosci
zrobienia przelewu zwrotnego z konta Towarzystwa Przyjaciét Dolnej Wisty). Centrum bedzie
prowadzito liste rezerwowg, wiec w razie potrzeby pomozemy w tym zakresie. Wycieczka
w pierwszej kolejnosci obejmowac bedzie zwiedzanie obiektow militarnych w Bzowie tj. schronow
piechoty z lat 1914-1915 wchodzacych w sktad dawnej Twierdzy Grudzigdz, ktére po specjalnej
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adaptacji petnig aktualnie funkcje zimowisk dla nietoperzy i sg przyktadem zintegrowanej ochrony
Srodowiska przyrodniczego i dziedzictwa kulturowego. Kolejnym punktem wycieczki bedzie
rezerwat przyrody ,,Grabowiec” z 3 km dos¢ fatwa wedrédwka, po urzadzonej $ciezce dydaktycznej,
zaopatrzonej w liczne przystanki, tablice i pomoce dydaktyczne oraz drewniang platforme
widokowg, ktadke i 30 metrowy zjazd linowy. Nastepnym elementem bedzie wymagajaca,
miejscami dos$¢ trudna i uzalezniona od stanu wody na Wisle 8 km wedréwka brzegiem Wisty
wzdtuz tzw. ,Czarcich Gor” z Sartowic do Swiecia, gdzie na uwage zastugujg pomnikowe drzewa,
aktywne procesy osuwiskowe, podlegajgca ochronie roslinnosé, erozja boczna rzeki oraz bytujace
tu ptaki. Na koniec zaplanowano zwiedzanie zamku pokrzyzackiego w Swieciu, tzw. ,zamku
wodnego” zlokalizowanego w widtach dwdch rzek: Wisty i Wdy, nieczynnego miyna w Grucznie
z 1888 roku, gdzie organizowany jest coroczny ,Festiwal Smaku” oraz zabytkowej zagrody
w Chrystkowie z pomenonickg chatg z 1791 roku, przy ktérej odtworzono przechowalnie
i suszarnie do owocdw oraz zatozono kolekcje starych odmian drzew owocowych. Wycieczka
catodzienna, powrdét poinym wieczorem. Trasa trudna, tgcznie do przejscia kilkanascie
(min. 15) km. Prowadzenie: Robert Gonia, Zespdt Parkéw Krajobrazowych Chetminskiego
i Nadwislanskiego

6 wrzesnia ,Sciezkag NATURY do ujécia Wisty” Spotkanie na Wyspie Sobieszewskiej, w Swibnie
na przystanku autobusowym ,Przystan” o godz. 09:18 (dojazd z Gdanska autem lub autobusem
nr 112 — z dworca gtéwnego wyjazd o 8:26). Powrdt przewidziany o godz. 13:43 lub 14:19 (autobus
nr 112). Rezerwat ,Mewia tacha” potozony po obu stronach ujscia Wisty powotano zaledwie 26 lat
temu. Cztowiek, od czasu przekopania Wisty, caty czas — mniej lub bardziej - ksztattuje oblicze stozka
ujSciowego. Na to miejsce wptyw majg tez naturalne procesy: sztormy, cofki, silne wiatry. Wspdlny
spacer z przyrodnikiem pozwoli poznac¢ to niezwykte miejsce na polskiej mapie, jego réoznorodnos¢,
bogactwo, problemy oraz dziatania podjete w celu ochrony czynnej. Z wiezy widokowej bedziemy
obserwowaé panorame stozka ujsciowego Wisty, jedyng w kraju ostoje fok i kolonie rybitw
czubatych oraz tetnigce zyciem na piasku i wodzie ptasie eldorado. Bedzie to okazja do podglgdania
legowych gatunkdw ptakow tego unikatowego w skali Europy miejsca. Porozmawiamy o czynnej
ochronie ptakdéw wodno-btotnych, projekcie ochrony sieweczki obrozinej i rybitwy czubate;j.
Postaramy sie wywazy¢ szale miedzy dziataniami dedykowanymi ochronie rezerwatu, ptakéw i fok,
a potrzebami mieszkancow, turystéw, rybakéw. Czy tak rézne punkty widzenia, potrzeby maja racje
bytu w miejscu, ktére objete jest ochrong? Czy ,Mewig tache” uda sie ocali¢ przed zadeptaniem?
Jaka czeka jg przysztosc?

Dtugosé trasy: ok. 9 km, czas marszu ok. 3h. Stopien trudnosci — Sredni (m.in. spacer sciezkami
lesnymi, kamienistym brzegiem rz. Wisty, piaszczystg plazg i wydma po $ciezce edukacyjnej; wejscie
na platforme i wieze widokowg; zmienne warunki atmosferyczne). Prosimy o zabranie lornetek.
Prowadzenie: Ewelina Kurach

13 wrzeénia ,,Wzdtuz Kanatu Raduni, dzieta XIV - wiecznej techniki” Spotkanie w poblizu wiezy
dawnego kosciota Zbawiciela przy zbiegu ulic Brzegi i Zaroslak o godz.9.00. Przejscie wzdtuz Kanatu
Raduni do sw. Wojciecha. Odlegtos¢ - ok.7,5 km. Stopien trudnosci - trasa tatwa. Czas trwania
ok. 4 godz. Po drodze zaréwno zabytkowe obiekty jak i przyroda wzdtuz kanatu i w okolicy ujscia



Potoku Orunskiego. Odwiedzimy m.in. kosciét sw. Ignacego, obiekty na terenie Oruni oraz kosciot
$w. Wojciecha. Prowadzenie: Katarzyna Michatowska

25-26 wrzesnia - ,Zielona szkota w Schodnie” Wyjazd na zapisy, grupa 25-osobowa (zapisy
mailowe: j.kurach@pomorskieparki.pl Lista rozpoczeta na spotkaniu czwartkowym w dniu 18 maja

jest listg wstepna, uczestnicy wyjazdu otrzymajg do konca czerwca potwierdzenie zakwalifikowania
sie na liste ostateczng. Osoby zakwalifikowane do udziatu w warsztacie, w przypadku rezygnacji,
proszone sg o pilny kontakt z CIEE, w celu umozliwienia zaproszenia na warsztat oséb z listy
rezerwowej. Wyjazd odptatny - koszt 54 zt obejmuje wyzywienie — od obiadu w poniedziatek do
obiadu we wtorek, nocleg w pokojach wieloosobowych dla uczestnikow bezptatny.

Uczestnicy z listy, po otrzymaniu potwierdzenia od pracownika Centrum, proszeni s3 o wniesienie
optfaty na konto firmy gastronomicznej (dane ponizej) z dopiskiem ,,Centrum — 25-26 wrzesnia”
do dnia 8 sierpnia oraz przestanie dowodu przelewu na adres mailowy j.kurach@pomorskieparki.pl

W przypadku rezygnacji z wyprawy po wniesieniu optaty, jedynym sposobem na odzyskanie optaty
jest znalezienie zastepstwa na swoje miejsce. Nie ma mozliwosci zrobienia przelewu zwrotnego).
Centrum bedzie prowadzito liste rezerwowg, wiec w razie potrzeby pomozemy w tym zakresie.
DANE FIRMY GASTRONOMICZNEJ W ZIELONEJ SZKOLE W SCHODNIE:
"ZBIOROWE ZYWIENIE - ZIELONA SZKOtA" RUDNIK ANNA, Schodno 1, 83-425 Dziemiany
BANK MILLENIUM S.A. W WARSZAWIE Nr konta: 33 1160 2202 0000 0000 3802 4210

W programie nastepujgce warsztaty:

Jak czytaé mape i nie zgubié sie w terenie?
Formy ochrony przyrody w WPK, mapa topograficzna — zajecia praktyczne w terenie z mapa
i busolg, zastosowanie topografii w ochronie przyrody i le$nictwie, podstawowe zagadnienia
z zakresu ochrony lasu i jego udostepniania, zasady korzystania z waloréw przyrodniczych
WPK.
Réznorodnosé swiata owaddw oraz warsztat manualny tworzenia hoteli dla zapylaczy
Biologia i Srodowisko zycia owadodw, zycie wybranych grup krajowych owaddéw ich bogactwo
gatunkowe i piekno, ciekawostki z zycia owaddw, gatunki rzadkie, zagrozone i chronione
— ochrona owadow, owady w Swiecie cztowieka
Nietoperze — nocni fowcy
Nietoperze — $wiadkowie minionych epok, bliscy krewni cztowieka; jak nietoperze lataja
i dlaczego $pig gtowg w dot; rok z zycia krajowych gatunkdéw nietoperzy; poznaj nasze
nietoperze, liscionosy, wampiry i latajgce lisy — mieszkancy tropikéw; chroimy nietoperze!
W okresie letnim i jesienig mozliwos$¢ uczestniczenia w badaniach nietoperzy na terenie
Szlakiem bobra europejskiego
Poznanie znaczenia i roli bobréw w ksztattowaniu srodowiska; wycieczka do ostoi bobréw;
przystosowania bobréw do ziemnowodnego trybu zycia; rozpoznawanie sladow aktywnosci:
zgryzy, zeremia, nory; krétka historia reintrodukcji gatunku nad Wda.

Przedstawiony program jest wstepng propozycjg, moze ulec zmianie.


mailto:j.kurach@pomorskieparki.pl
mailto:j.kurach@pomorskieparki.pl

Informacja na temat dojazdu zostanie przekazana uczestnikom w pdzniejszym terminie (planowany
jest dojazd komunikacjg publiczng — Trasa Gdansk — Koscierzyna — Kalisz Kaszubski a nastepnie
spacer ok. 5 km do osrodka w ramach warsztatéw terenowych — bagaz zostanie odebrany z
przystanku). Powrdt ze Schodna planowany jest pdinym popotudniem we wtorek 26 wrzesnia
(spacer w ramach warsztatow do Lorynca, autobus do Koscierzyny a nastepnie do Gdanska).

27 wrzeénia Szlakami Ziemi Puckiej Trasa: Puck - Rzucewo — Zelistrzewo. Trasa obejmuje jeden
z najbardziej malowniczych odcinkéw naszego wybrzeza. W czasie wedréwki bedzie okazja
podziwiac klify, ktdre sg Swiadectwem proceséw zwigzanych ze zlodowaceniami, malowniczg doline
Gizdepki oraz inne malownicze elementy krajobrazu Kepy Puckiej. Trasa obfituje takze w zabytki
kultury materialnej: prehistoryczng Osade towcéw Fok , czy zabytkowy zespdt patacowy
w Rzucewie. Dtugos¢ trasy: 11 km, poziom trudnosci: $sredni (gtéwnie ze wzgledu na dtugosé trasy,
po drodze wystepuje kilka niewielkich podejs¢). Zbiorka w Gdyni Gtéwnej, skad wyjazd do Pucka
(PKP, g. 8:48) Koniec trasy w Zelistrzewie, skad udamy sie w droge powrotng do Gdyni (PKP, 14:52,
ew. 15:34). Koszty (bilet PKP w obie strony (normalny) - 16.40 zt, wstep do Osady towcéw Fok - 4zt,
istnieje mozliwo$¢ zwiedzania z przewodnikiem (koszt 30 zt). Prowadzenie: Dawid Weisbrodt

4 pazdziernika ,,Wista w naturze i w muzeum — Tczew” Spotkanie na dworcu PKP na odpowiednim
peronie w Gdansku Gtéwnym o godz.8.00. (aktualnie w rozktadzie jest pocigg o godz. 8.10,
za 8,50 z1, Arriva, czas trwania podrdzy 1godz.) Odlegtos¢ - ok.5 km. Stopien trudnosci - trasa tatwa.
Czas trwania - ok.5 godz. W planie jest spacer nad Wistg, gdzie m.in. zapoznamy sie ze Sciezka
dydaktyczng. Okolice Tczewa to bardzo ciekawy teren pod wzgledem przyrodniczym. Wsréd ptakéw
gniazdujgcych tutaj jest m.in. niezwyktej urody zimorodek. Bedzie miat tez miejsce spacer
po zabytkowej czesci Tczewa oraz zwiedzanie Muzeum Wisty. Ceny biletdw normalny 6 zt, ulgowy
4 zt. Prowadzenie: Katarzyna Michatowska

11 paidziernika Krajobraz doliny Wietcisy. Trasa srednio trudna, jednak dtuga - ok. 15 km. Odjazd
0 godz. 08:10 - autobus Gdansk D.A. - Skarszewy - (na miejscu 09:16). Na poczatek zwiedzimy
Skarszewy: m.in. dawny zamek joannitdow, Rynek, miejskie mury, kosciét sw. Michata. Z miasta
wyruszymy wzdtuz doliny Wietcisy, majgc co jakis czas widoki na jej otoczenie, objete ochrong w
Obszarze Chronionego Krajobrazu Dolina Wietcisy. Dotrzemy do Géry Zamkowej, dawnego grodu
Gnosna, utozsamianego przez niektdrych w dawnym niewielkim plemieniem Wierzyczan. Jesli
pogoda i inne uwarunkowania pozwolg, wybierzemy sie takze do pobliskiego Szczodrowa, gdzie stoi
drewniany koscidt sw. Judy i Szymona, siegajgcy historig XV wieku. Wedréwke zakoriczymy w
Gtodowie lub ltownicy. Powrdt autobusem z Gtodowa 16:05, w Gdansku o 17:47 (z jedng przesiadka
w Nowej Karczmie) lub z Wieckéw (wiecej potgczen przez Skarszewy). Prowadzenie: Piotr
Kowalewski



