! ﬂ/woff/(fﬁ

ZAMIEN NAWLOCIE 1

na malwy przy ptocie




SPIS TRESC

WSTEP Czym jest INWazyjny 8atUNEK ODCY 2. ..o 1
JAKDZIAYAJA? Co decyduje o sukcesie gatunkOw iNWazZYjNYCN?.......c.vvvriiiiiieeeeeees e 2
PREWENCJA I ZWALCZANIE Kodeks postepowania odpowiedzialnego ogrodnika............c.cccccvevnnee. 6
NIECIERPEK GRUCZOEOWATY. ...ttt
ZAMIEN NIECIERPKA GRZUCZOEOWATEGO NA.....oocevvvveeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseeseesssosseseseeessosessss e
NAWEOC KANADY)SKA T NAWEOC POZNA ..o eseeeeseeeeseseesereeeseesssseesesesesessssessees s essesessseesssons
RUDBEKIA NAGA ..ottt
SEONECZNIK BULWIASTY ..ottt
ZAMIEN NAWEOCIE, RUDBEKIE, SEONECZNIKA NA
FUBIN TRWALY ..ottt b
ZAMIEN EUBIN TRWALY NA ... cooovveooeeesee oo seessossssssssssesssssssesssssesse s esssssssssssessessssenos
ASTER NOWOBELGISKI. i

ZAMIEN ASTRA NOWOBELGISKIEGO NA
KOLCZURKA KLAPOWANA ..ottt
WINOBLUSZCZ ZAROSLOWY.......oovvvvecciiemnneeerrrrrnnns

ZAMIEN KOLCZURKE | WINOBLUSZCZ NA
RDESTOWIEC JAPONSKI | RDESTOWIEC SACHALINSK.ooovvvoeceeeeeeeeeevve e 36
ZAMIEN RDESTOWCE NA
ROZA POMARSZCZONA
ZAMIEN ROZE POMARSZCZONANA ...t es e eeee s eee s eeseses s ess e eeesesee 42
LITERATURA ettt e84t 44




WSTEP
Czymv jest wwwazyjny gatunel opey?

Inwazyjne gatunki obce to jedno z najwiekszych zagro-
zen dla rodzimej przyrody, a ich pojawienie sie w Srodo-
wisku naturalnym jest niemal zawsze zwigzane z dzia-
talnoscig cztowieka. Najgrozniejsze gatunki spotykane w na-
szej najblizszej okolicy, to na ogdt rosliny hodowane w ogro-
dach, ktére poprzez nasiona, korzenie i kigcza wydostaja
Sie poza jego granice i zaczynajg spontaniczng inwazje.

Odpowiedzialny ogrodnik dba nie tylko o to, co znajduje
sie w jego ogrodzie, ale réwniez o to co dzieje sie poza nim.
Ogrod nie jest uktadem zamknietym. Do jego funk-
cjonowania i zachowania rownowagi niezbedne sg ele-
menty pochodzace z ekosystemdw naturalnych i pot-
naturalnych, chociazby owady zapylajace. Je$li chcemy
cieszyc sie bogatym plonem owocdw i warzyw, musimy by¢
odpowiedzialni za przestrzen, jakg ksztattujemy, nie tylko
w granicach naszej wiasnosci, ale réwniez poza nig. Pomo-
cg niech bedzie ninigjszy poradnik, ktory przedstawia
gatunki inwazyjne z punktu widzenia wiasciciela ogrodu.
Prezentuje on najpospolitsze gatunki inwazyjne wyste-
pujace w naszej okolicy, pokazujgc jednoczesnie, jakie
szkody w przyrodzie i gospodarce cztowieka ze sobg niosa.
W dalszej czesci publikacji zamieszczamy sposoby walki
z gatunkamiinwazyjnymi oraz gatunki alternatywne, ktéry-
mimozemy je zastapi¢ z korzyscig dla przyrody i nas samych.
Wybdr gatunkdéw ozdobnych na rynku jest przeogromny.

Nie ulegajmy jednak tak tatwo modzie. Gatunki dopiero co
wprowadzone na rynek kuszg nowoczesnoscig i oryginal-
noscig, jednak nie wiadomo jeszcze jak zachowajg sie
w przysztosci. Receptg na ogrod wolny od gatunkow inwa-
zyjnych i jednoczesnie funkcjonujgcy w zgodzie z przyrodg
niech bedzie ogrdd tradycyjny, ale oparty na nowoczes-
nych rozwigzaniach.

Czym jest inwazyjny gatunek obcy? Jest to gatunek wys-
tepujacy poza granicg swojego naturalnego zasiegu, ktory
w nowym siedlisku wykazuje ekspansywnosc¢ i konkuruje
z gatunkamirodzimymi o nisze ekologiczng, prowadzgc do
ich skutecznej eliminacji. Gatunki inwazyjne przybyty do
nas z innych kontynentow, ale z podobnych warunkdw kli-
matycznych. Dlatego doskonale radzg sobie na ,nowej zie-
mi”, a omijaja je bolaczki trapigce rosliny rodzime: zgryza-
jace je roslinozercy i atakujgce patogeny. Uwaza sie, ze
w przypadku roslin inwazja biologiczna to rozprzestrze-
nianie sie z predkoscig wiekszg niz 100 m w ciggu 50 lat
(Richardson iin. 2000). Sa to zatem zmiany bardzo szybkie
i dostrzegalne, odbywajgce sie czesto w ciggu zycia jedne-
g0 pokolenia cztowieka. Przyktadem btyskawicznej koloni-
zacji nowych siedlisk moze by¢ z6ttlica owtosiona pochodza-
caz Ameryki Srodkowej i Potudniowe), ktérg na terenie dzi-
siejszej Polski odnotowano po raz pierwszy w 1876 r. Dzisiaj
jest ucigzliwym chwastem wystepujgcym w kazdym ogrodzie.
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JAK DZIALAJA?

Co- decyduye o- sukeesie gatunkows
wwwazynycih?

Gatunki inwazyjne charakteryzujg sie kilkoma cechami,
ktore zapewniajg im skuteczno$¢ w zasiedlaniu nowych
terenow. Cechy te niekoniecznie wystepujg facznie, chot
im w jednej roslinie ich wiecej, tym jej oddziatywanie jest
silniejsze.

Jedna ze strategii gatunkdw inwazyjnych jest ich impo-
nujgcy wzrost. Barszcz Sosnowskiego dorasta nawet do
5 metrow (Srednio 2,5-3 metry), a jego kwiatostany moga
mie¢ nawet 60 cm S$rednicy. Niecierpek gruczotowaty,
rudbekia naga i rdestowce mogg osiggac¢ ponad 3 metry
wysokosci, a pedy kolczurki klapowanej mogg mie¢ nawet
8 metrow diugosci. Tym samym gatunki te wyprzedzaja
wszystkie rosliny zielne w Polsce.

Gatunki inwazyjne charakteryzuje réwniez bardzo szybki
wzrost w fazie juwenilnej. Nasiona kietkujg natychmiast,
jak tylko trafig na odpowiednie warunki siedliskowe (kol-
czurka w ciggu 4 dni od wysiania w temperaturze 20°Cl).
Mtode siewki tworzg zwarty dywan zacieniajgcy inne kiet-
kujgce nasiona, a przyrastajac zdecydowanie predzej, po-
wodujg zahamowanie ich rozwoju. Konkurujg tez 0 pozos-
tate zasoby $rodowiska: wode z solami mineralnymii prze-
strzen. W ten sposéb gatunki inwazyjne skutecznie elimi-
nujg wspotwystepujace gatunkiinajczesciej ekspansywnie
sie rozwijaja, tworzac niemal jednogatunkowe zbiorowiska.
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Gatunki inwazyjne sg niezwykle odporne na niekorzy-
stne warunki siedliskowe. Zazwyczaj majg mate wymaga-
nia glebowe, znosza tez silny mréz, susze i zalewanie. Ce-
chuje je rowniez niesamowita ptodnosc. Przyktadowo je-
den osobnik niecierpka gruczotowatego moze wytworzy¢
az 4 000 nasion (Koenies i Glavac 1979). Gatunki inwa-
zyjne sg tez czesto bardziej atrakcyjne dla zapylaczy niz
gatunki rodzime. Przyktadem moze by¢ tu niecierpek gru-
czotowaty i nawtocie, ktére produkujg duze ilosci zasobne-
go w cukier nektaru. Powoduje to ukierunkowanie zapyla-
nia tych gatunkdw z ograniczeniem odwiedzania przez owa-
dy gatunkéw rodzimych.

Wyspecjalizowane metody rozsiewania nasion zapew-
niajg im sukces w rozprzestrzenianiu sie. Niecierpek po-
przez wyrzucane pod wptywem wysokiego cisnienia w owo-
Cu nasiona, moze wysiewac sie na odlegtos¢ nawet 7 me-
tréw od rosliny macierzystej. Pozwala to przekroczy¢ nie-
wielkie bariery geograficzne, takie jak drogi i mate rzeki.
Ponadto jego nasiona roznoszone sg przez wode. Nawto-
cie wyksztatcity na nasionach aparat lotny, co pozwala im
rozsiewac sie wraz z wiatrem na duze odlegtosci. Owoce
kolczurki przystosowane sg do hydrochorii, czyli rozsie-
wania przez wode. Migsiste owoce posiadajg wewnatrz
liczne komory powietrzne, dzieki czemu unoszg sie na po-



wierzchniwody i wraz z nurtem rzeki rozprzestrzeniajg sie
na dziesigtki kilometréw.

Gatunki inwazyjne cechuje tez bardzo szybkie rozmna-
zanie wegetatywne. Przodujg w tym rdestowce, nawtocie,
stonecznik bulwiasty, rudbekia naga, réza pomarszczona
i azolla paprotkowa. Rdestowce wytwarzajg kigcza na gte-
bokos¢ nawet 3 metréw i na 7 metréw od rosliny macie-
rzystej (Wade i in. 1996). W efekcie jesli posadzimy taka
rosline w naszym ogrodzie, to za jakis czas mimowolnie
bedzie jg miat rowniez nasz sasiad lub niepostrzezenie
znajdzie sie po drugiej stronie ulicy. Podobnie intensywnie
rozprzestrzeniajg sie nawtfocie, u ktérych jeden klon (czyli
osobniki powstate w wyniku rozmnazania wegetatywnego)
moze mie¢ nawet 10 m Srednicy. Azolla paprotkowa -
gatunek wodnej paproci wykorzystywanej w oczkach wod-
nych, ma niezwykte tempo namnazania. Do tego stopnia,
ze w ciggu jednego sezonu wegetacyjnego potrafi pokry¢
zwartym kozuchem zbiornik wodny. Odcinajac dostep Swia-
tla i minimalizujgc mieszanie wody, powoduje powazne
zaktocenia w ekosystemie wodnym: wymieranie roslin
waodnych produkujgcych tlen, przyduche iwymieranie ryb.

Dzieki swojej duzej tolerancji ekologicznej i szybkiemu
rozwojowi, gatunki inwazyjne czesto zasiedlajq tereny zde-
gradowane i ekosystemy o zaktéconej rownowadze biolo-
gicznej. Regulacja rzek, remonty drég, mostéw i przepus-
téw, nawozenie ziemi, gruzowiska i dzikie wysypiska smieci
(zwtaszcza pochodzace z ogroddw) sg wektorem do ich
silnego rozprzestrzeniania. Raz wsiedlony gatunek inwa-
zyjny zazwyczaj osigga sukces, kolonizujac coraz wieksze
obszary, a im pdzniej problem zostanie dostrzezony, tym
walka z nim jest trudniejsza i duzo bardziej kosztowna.

Liczne badania nad gatunkami inwazyjnymi wskazuja
réwniez na ich allelopatyczne oddziatywanie na inne ros-
liny. Allelopatia to oddziatywanie roslin za posrednictwem
substancji chemicznych uwalnianych do gleby w trakcie jej
zycia lub poprzez rozktad ich czesci (lisci, todyg). Zwigzki
allelopatyczne pozostajg w glebie nawet po usunieciu
rosliny. Ich czas rozktadu w zaleznosci od typu moze trwac
kilka tygodni, a nawet miesiecy. Wykazano, ze niecierpek
gruczotowaty, rdestowiec japonski i rdestowiec sachalin-
ski, kolczurka klapowana, nawtocie, stonecznik bulwiasty
oraz rudbekia naga powodujg zahamowanie kietkowania
i wzrostu korzeni u mfodych siewek (Vrchotova i Serd 2008),
(Vrchotovaiin. 2011), (Csiszariin. 2012). Dlatego ich obec-
nos$¢ w ogrodzie moze powodowad, ze wysiane przez nas
rosliny nie wykietkuja albo bedga sie rozwija¢ bardzo po-
woli. Nalezy rowniez uwaza¢ na kompostowanie odpaddéw
z gatunkoéw inwazyjnych, poniewaz niektére mogg zabijac
flore bakteryjngihamowac rozktad kompostu.

+-..a mtode rosliny tworzg zwarty parasol zagtuszajac
wspotwystepujace rosliny.
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Gatunki inwazyjne cechuje réwniez olbrzymia zdolnos¢
regeneracji. Rdestowiec japonski juz z niewielkiego frag-
mentu kigcza (badania laboratoryjne méwig, ze wystarczy
0,7 gl) daje poczatek nowej roslinie. Nadtamanie peduy,
jego pochylenie czy przygniecenie, natychmiast mobilizuje
rosline do wypuszczenia nowych peddw. Niecierpek
gruczotowaty ztamany lub skoszony wyzej niz pod pierw-
szym weztem, obficie sie rozgatezia i normalnie kwitnie.
Dlatego tak wazne jest dobranie odpowiednich, skutecz-
nych metod do walki z gatunkami inwazyjnymi.

Gatunki inwazyjne powoduijg straty nie tylko w zasobach
przyrodniczych. Ich obecnos¢ w naszych ogrodach bezpo-
$rednio przektada sie na obfitos¢ plondéw i zachowanie
rownowagi biologicznej. Gatunki inwazyjne konkurujg z ro-
$linami je otaczajgcymi na rézne sposoby. Jednak dzieki
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swojej atrakcyjnosci, sg chetnie hodowane, prowadzac na
naszych oczach swojg podstepng walke. Niecierpek gru-
czotowaty przycigga nie tylko amatorow pieknych kwiatéw,
ale przede wszystkim cate rzesze owaddw zapylajacych.
Tempo produkcji cukru przez niecierpka wynosi ponad
0,3 mg na kwiat na godzine i jest znacznie wyzsze niz u in-
nych wspotwystepujgcych gatunkdw, ktérych norma wy-
nosi srednio 0,1 mg (Chittka i Chirkens 2001). Tak duza
réznica w ilosci produkowanego cukru sprawia, ze owady
porzucajg odwiedzanie innych kwiatow i jako Zrédto po-
karmu wybierajg niecierpka, poniewaz jest to dla nich ener-
getycznie korzystne. Dlatego zwarte tany niecierpka, kol-
czurki czy nawtoci w poblizu naszego ogrodu bez watpie-
nia beda miaty wptyw na nasze plony. Jasne jest bowiem, ze
aby cieszy¢ sie zbiorem ogdrkéw, pomidordw, truskawek
i innych owocdéw, obecnos¢ owadodw zapylajgcych jest nie-
odzowna. Usurnmy zatem konkurencje dla hodowanych
przez nas roslin oraz przyciggnijmy zapylaczy na nasze
uprawy, umozliwiajac im réwniez zaktadanie gniazd. Do-
skonatym do tego sposobem jest stworzenie specjalnych
schronéw dla dzikich pszczét z nawierconego kawatka
drewna lub wigzek todyg trzciny. Ze schrondéw takich
skarzystaja m.in. murarki ogrodowe, nieagresywne dzikie
pszczoty, ktére sg bardzo efektywnymi zapylaczami roslin
ogrodowych.

Liczne badania wykazaty réwniez swego rodzaju para-
doks, ze tereny zmonopolizowane przez gatunki inwa-
zyjne, majg niska réznorodnos¢ gatunkowa owaddw. Moz-
na by zadac¢ sobie pytanie dlaczego tak jest, skoro sg tak
doskonatym zrédtem pokarmu? Otéz problem tkwi w uje-
dnoliceniu siedliska. Oprécz pozywienia zwierzeta potrze-



buja réwniez miejsc legowych, schronien i dostepnosci do
zasobow przyrody przez caty okres zycia i na wszystkich
jego poziomach rozwojowych. Céz z tego, ze tany niecier-
pka i nawtoci dostarczajg duzej ilosci wysokoenergetycz-
nego pokarmu, kiedy okres jego dostepnosci ograniczasie
do lata? Gatunki te uniemozliwiajg wzrost innych gatun-
kow we wczesniejszych i pdzniejszych okresach wegeta-
cyjnych, w zwigzku z czym okres gtodu, przed i po kwitnie-
niu tych gatunkdw, jest barierg dla rozwoju zwierzat. Poza
tym gatunki te dajg pokarm tylko dla dorostych form owa-
doéw, ograniczajac tym samym rozwaj larw. Zmiany, jakie
gatunki inwazyjne niosg w Srodowisku poprzez jego uje-
dnolicenie, powodujg réwniez ograniczenie dostepnosci
miejsc do zaktadania gniazd oraz schronien. Badania
zapylaczy na terenach porosnietych nawtocig wykazaty, ze

dostepnosc mlerc gmazdowama i schronien.
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niektére owady (motyle, trzmiele) unikajg przekraczania
krawedzi miedzy terenami bez nawtoci, a tymi przez nig
opanowanymi (Moron i in. 2009). Dlatego duze mono-
kulturowe obszary poro$niete przez gatunki inwazyjne
wykazujg znacznie nizszg réznorodnos¢ gatunkéw owa-
dow, niz wynikatoby to z dostepnosci pokarmu.

Owady i inne bezkregowce sg gtéwnym pozywieniem dla
wielu ptakéw w okresie ich rozwoju, a zatem mniejsza
liczba owaddw na terenach opanowanych przez gatunki
inwazyjne skutkuje réwniez obnizeniem ilosci i réznorod-
nosci awifauny. Ponadto tereny opanowane przez gatunki
inwazyjne majg uproszczong strukture, ktéra negatywnie
wptywa na populacje ptakdw, z powodu mniejszej liczby
miejsc do zaktadania gniazd oraz trudnosci w zerowaniu
wsrod gestychtodyg (Skorkaiin. 2010).
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PREWENCJA | ZWALCZANIE

Kodeks postepowninia odpowtedzialnego-
ogrodumuiko

Wiekszos¢ gatunkow uprawianych w ogrodach to gatun-
ki obce, czyli sprowadzone poza granice swojego natural-
nego wystepowania. Stanowig one niewatpliwg wartosc¢
dekoracyjng i uzytkowg, jednak niektére z nich stanowig
zagrozenie dla rodzimej réznorodnosci biologicznej. W Pol-
sce wystepuje okoto 3 500 gatunkdw roslin naczyniowych,
z tego az 30% stanowig gatunki obce. Jednak tylko niewiel-
kaich czes$¢(1,5%)to gatunkiinwazyjne.

Stopien inwazyjnosci gatunkow jest rozny, mogg miec
nieznaczng liczbe stanowisk lub wystepowac bardzo pow-
szechnie. Wykazujg takze zréznicowane tendencje dyna-
miczne rozprzestrzeniajac sie umiarkowanie lub bardzo
gwattownie. Inwazyjnos$¢ gatunku moze by¢ takze regio-
nalnaiuzalezniona od typu siedliska.

W przypadku inwazji biologicznych istotng role odgrywa-
jg ogrody, zwtaszcza potozone blisko ekosystemdw natu-
ralnych, na obrzezach miastiwsi, znajdujgce sie nierzadko
na obszarze terendw chronionych: parkéw krajobrazo-
wychiobszaréw chronionego krajobrazu.

Do najpopularniejszych gatunkéw inwazyjnych hodowa-
nychw ogrodach nalezg: niecierpek gruczotowaty, kolczur-
ka klapowana, rdestowiec sachalinski, rdestowiec japon-
ski, rdestowiec posredni, nawto¢ kanadyjska, nawto¢ p6z-
na, stonecznik bulwiasty, rudbekia naga, réza pomarszczo-
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na, winobluszcz zaroslowy i tubin trwaty. Wszystkie te
gatunki wykazujg bardzo duzg inwazyjnos¢, konkuruja z ga-
tunkami rodzimymi, powodujgc ich wycofywanie i tym
samym przeksztatcanie siedlisk. W ten sposob burzg
réwnowage ekologiczng i maja negatywny wptyw na caty
ekosystem.

Rosliny hodowane przez nas w ogrodzie nie respektujg
granicy dziatki i ptotu. Wydostajg sie poza miejsce uprawy
poprzez nasiona, roztogi i kigcza i wowczas jako ,nie nasze"
nie zwracamy juz na nie uwagi, a one, jesli tylko trafig na
odpowiednie warunki, zaczynajg sie rozprzestrzeniac. In-
nym Zrédtem pojawiania sie inwazyjnych gatunkéw oz-
dobnych w $rodowisku naturalnym jest nieprawidtowe
gospodarowanie odpadami ogrodowymi. Nigdy nie wyrzu-
cajmy roslin ani ich fragmentdw (kigczy, roztogdw, cebul,
owocdéw, nasion), poza ogréd, np.: na miedze, pole, take,
nad rzeke lub jezioro czy do lasu. Odpady pochodzace od
gatunkow inwazyjnych powinny by¢ réwniez w odpowiedni
sposob przetworzone, np. przesuszone lub rozdrobnione,
tak, by pozbawic je witalnosci i by nie wzrastaty na pryzmie
kompostowej. Odpowiedzialny ogrodnik zdaje sobie spra-
we, ze jego ogrod nie jest samotng wyspa i musi funkcjo-
nowa¢ w fgcznosci z otaczajgcg go przyroda. To stamtad
przybywaja do ogrodu pozyteczne zwierzeta, ktdre sg na-



UNIKAJ!
Gatunki inwazyjne i potencjalnie
inwazyjne hodowane w ogrodach:

* aronia sliwolistna |

* aster nowobelgijski v

* aster wierzbolistny |

* azolla drobna 11

* bozodrzew gruczotowaty 1]

* czeremcha amerykanska v

* dab czerwony v

* deren roztogowy 1]

* jesion pensylwanski ]

* klon jesionolistny v

* kolcowdj pospolity |

* kolczurka klapowana v

* kroplik zotty ]

* tubin trwaty 1]

* moczarka kanadyjska v

* naparstnica purpurowa 1]

> (T30 B [ETEE S & v — AmbrOZJa byI|coI|stna nlejest rosling ozdobna.

* nawfo¢ pdzna v l\/loze Jednak znalez¢ SIQ W.naszym ogrodzie wraz
* nawto¢ waskolistna v z zameczyszczonq karma dla ptakéw. Ambrozja jest
* niecierpek gruczotowaty [\ ¢ bardzo silnym alergenemyuwazajmy wiec na Wszystk|e
* niecierpek pomaranczowy M pojawiajace sie osobniki.

* orzech wioski Il

* powoijnik pnacy Il

* rdestowiec japonski v

* rdestowiec posredni v

* rdestowiec sachalinski v

* rdest wieloktosowy Il

* robinia akacjowa v

* roza pomarszczona \Y

* rudbekia naga v

* sfonecznik bulwiasty ]

* smotrawa okazata Il

* sumak octowiec Il " wodnych. Poza uprawa kolonizuje brzegi rzek, potokéw
* swidosliwa ktosowa v ije'zior‘

* Swidosliwa Lamarcka Il

* tawufa kutnerowata v

* tojes¢ kropkowana Il

potencjalnie inwazyjny,
nie notowany w Polsce

* tulejnik amerykanski

* wiazowiec zachodni Il

* winobluszcz zaroslowy Il

Kategoria inwazyjnosci (wgTokarska-Guzikiin.2014)

| - gatunki potencjalnie inwazyjne, obecnie zajmujace niewielki areat lub majace niewielka liczbe
stanowisk w kraju lub w poszczegdlnych regionach;

Il — gatunki, ktére juz ujawnity whasciwosci inwazyjne w niektorych regionach, zwiekszaja zaj-
mowany areat badz liczbe stanowisk lub cechuja si¢ duzym potencjatem inwazyjnym znanym
zinnych krajow;

111 - gatunki, ktére wystepuja na niewielu stanowiskach z duza ilosciowoscia lub w rozproszeniu

na wielu stanowiskach, wprawdzie z niewielka liczebnoscia osobnikéw lecz o znanym zna- . I o
czacym zagrozeniu ekologicznym,ekonomicznym lub spotecznym; Sumak octowiec' m a d u za zd O Inos¢ rege na ra CJ i TWO rzy
IV — gatunki, ktérych wystepowanie na obszarze Polski ma bardzo istotne znaczenie —znana jest i Ly i S J

zaréwno duza liczba ich stanowisk, jak réwniez duza liczebnos¢ osobnikéw w ptatach; wigk- ZWa rte zakrzaczenla [ kOﬂkUrUJe z gatunkaml rodZ|mym|

szos¢ nadal zwigksza liczbe stanowisk lub zajmowany obszar.

o zasoby Srodowiska. .‘\ b

TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRIY PLOCIE



—— 1 Nawet niewielki fragment kigcza rdestow
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ca daje poczatek nowej

s roélinie, dlatego tak wazne jest prawdidtowe gospodarowanie
_.odpadami.ogrodowymi 2
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Poznaj gatunki inwazyjne.
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do srodowiska.
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i Zerowania.

turalnymi srodkami ochrony roslin oraz ich zapylaczami
i gwarantujg nam zachowanie w ogrodzie réwnowagi bio-
logicznejiobfity plon owocow iwarzyw.

Receptg na zagrozenie jakie niosg ze sobg gatunki
inwazyjne, sg tradycyjne ogrody przyjazne naturze i kraj-
obrazom. Sktadajg sie na nie gatunki rodzime w potgcze-
niu z gatunkami i odmianami roslin hodowanych w na-
szych ogrodach od wiekéw. Ogrdéd tradycyjny jest miejs-
cem wystepowania wielu gatunkdw zwierzat: ptakdw, jezy,
zab, dzikich pszczét i motyli. Jest skarbnica réznorodnosci
w krajobrazie zurbanizowanym i przybliza cztowieka do
natury.

n IAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRIY PLOCIE

PAMIETAJ 10 przykazah odpowiedzialnego ogrodnika:
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Wyrzucony ped winobluszczu zaroslowego b’ryskvawicznie
sie ukorzenia i rozpoc.zynauépontanicznq inwazje,\
eliminujac roslinnos¢ runa. ‘

Zaprzestan hodowli gatunkow inwazyjnych, doktadnie sprawdz co sadzisz.

Usuwajac gatunki inwazyjne, pamigtaj o zasadach zapobiegajacych ich ponownemu wsiedleniu

Nie dopuszczaj do ucieczek roslin. Prowadz prawidtowa gospodarke odpadami ogrodowymi.
Dbaj o najblizsza okolice, nie bagatelizuj gatunkéw inwazyjnych.

Uwaznie obserwuj zakupiong ziemig i torf oraz chwasty przyniesione wraz z sadzonkami.
Udostepnij sasiadom sadzonki roslin jako zastepstwo dla gatunkéw inwazyjnych.

Postaw na gatunki rodzime, z ich strony nic nam nie grozi.

Stworz ogréd przyjazny zwierzetom, tworzac dla nich miejsca schronienia, gniazdowania

Podejmij dziatania edukacyjne i popularyzatorskie.

Ogrody tradycyjne to same plusy nie tylko dla przyrody,
ale tez dla jego wiascicieli. Sg fatwe i tanie w utrzymaniu.
Hodowane w nich rosliny sg doskonale przystosowane do
naszego klimatu i odporne na choroby i szkodniki. S tez
akceptowane przez zwierzeta, dzieki czemu ogréd osigga
stan réwnowagi charakterystyczny dla ekosystemow natu-
ralnych, gdzie wspdtwystepowanie roslin, roslinozercow
i drapieznikéw nie wymaga stosowania pestycydow.

Ogrody tradycyjne sg rowniez zbawienne dla zachowania
réznorodnosci kulturowej naszego kraju. Wszak, obok krajo-
brazu, to odrebnos¢ tradycji i kultury sprawia, ze nasz region
jest celemwycieczek, miejscem spedzania urlopu iwypoczynku.
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= Wsrod gatunkow rodZ|mych| tradycyjnyc

Walka z gatunkami inwazyjnymi jest trudna nie tylko ze

wzgledu na ich odpornos¢ na usuwanie. Zakorzenity sie
one w naszych ogrodach, zajmujac przestrzen i stanowig
wazny element jego aranzacji. S3 odporne i mato wyma-
gajace, same sie rozsiewajg i nie musimy o nie dbac¢. Na
0got sg one réwniez bardzo atrakcyjne i trudno nam sie
z nimi rozsta¢. Pamietajmy jednak, ze inwazyjne gatunki
obce stanowig zaledwie niewielki procent wszystkich ga-
tunkéw ozdobnych mozliwych do wykorzystania w naszym
ogrodzie. Wybierzmy zatem gatunki atrakcyjne, a zarazem
niegrozne. Nie gormy tez za nowosciami. Konkurencja na
rynku sprawia, ze nowe odmiany roslin trafiajg na rynek bar-
dzo szybko i nie sa testowane. Trudno zatem przewidziec
jak zachowywac sie bedg nowe gatunki roslin ozdobnych

GRUPA ROSLIN: WYMAGANIA:

Petne stonce
Potcien

m Wilgotno

D% Drzewa

n Umiarkowanie wilgotno ,"

zn aJleemy dobre zastepstwo dla gatunkow |nwazyjnych E

wprowadzane do obrotu handlowego. Gatunki moga stac
sie inwazyjne za 10, 50 czy nawet 100 lat, zwtaszcza w obli-
czu zmian klimatu i zaburzert w ekosystemach natural-
nych.

Dlatego w kolejnej czesci naszego poradnika proponuje-
my szereg gatunkdw alternatywnych na jakie mozemy za-
mieni¢ rosliny inwazyjne, cechujacych sie podobnymi wia-
$ciwosciami ozdobnymiifunkcjonalnymioraz o zblizonych
wymaganiach siedliskowych.

Przedstawione gatunki alternatywne to gatunki rodzime
lub wykorzystywane w ogrodach tradycyjnych, ktére maja
znaczenie w zwiekszaniu réznorodnosci gatunkowej, da-
jac pozytek pszczotom i motylom oraz schronienie i po-
karm dla ptakéw i drobnych ssakdw.

INNE OZNACZENIA:
Wysokos¢

Okres kwitnienia

Roslina miododajna
Roslina przyjazna ptakom
IIIIII Roslina z tradycyjnych ogrodow

Roslina rodzima

Roslina chroniona
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NIECIERPEK GRUCZOLOWATY
IMPATIENS GLANDULIFERA

OPIS GATUNKU

Pochodzi z Azji, skad zostat sprowadzony w pierwszej potowie XIX wieku jako roslina ozdobna. Pierwsze notowania na
Dolnym Slagsku pochodzg z 1890 r. (Tokarska-Guzik i in. 2012). Niecierpek gruczotowaty jest rosling jednoroczna,
osiggajaca nawet 3 metry wysokosci. Posiada czerwonawa, pusta w srodku todyge. Liscie niecierpka gruczotowatego
utozone sg naprzeciwlegle lub po trzy w okétkach. Maja ksztatt lancetowaty i sg brzegiem pitkowane. Kwiaty niecierpka sg
rozowe, czasem biate, zebrane w obfite grona. Owoce sg wydtuzone, gdy dojrzeja, pekajg pod wptywem dotyku, rozsie-
wajgc nasiona na odlegtos¢ do 7 metrdw.

Wystepuje na podtozu wilgotnym i zyznym, najczesciej w dolinach rzek, ale tez w miejscach ruderalnych i na okrajkach
leSnych. Ze wzgledu na atrakcyjne kwiaty i mate wymagania od potowy XX wieku byt chetnie hodowany w ogrodach, co
przyczynito sie do jego szerokiego rozprzestrzenienia w siedliskach naturalnych. Jest réwniez wykorzystywany jako po-
zytek dla pszczéti celowo wysiewany na nieuzytkach.

Dzi$ nalezy do 100 najgrozniejszych gatunkéw w Europie oraz znajduje sie na liscie roslin i zwierzat gatunkdw obcych,
ktére w przypadku uwolnienia do srodowiska przyrodniczego mogg zagrozi¢ gatunkom rodzimym lub siedliskom przy-
rodniczymijego sadzenie jest zabronione.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Niecierpek jest gatunkiem jednorocznym, dlatego najwazniejsze jest niedopuszczenie do wytworzenia przez rosline
kwiatéw i owocow. Bardzo istotne jest rdwniez wyeliminowanie z gleby jak najwiekszej ilosci nasion (Puza i Krzysztofiak
2015). Niecierpka najlepiej zwalczac przez wyrywanie catych osobnikow lub niskie koszenie - ponizej pierwszego wezta,
ktére powoduje obumieranie rosliny. Zbyt wysokie koszenie mobilizuje rosline do silnego rozkrzewienia i kwitnienia, co
pozbawia sensu przeprowadzenie zabiegu. Dziatania nalezy przeprowadzac kilkakrotnie w czasie sezonu wegetacyjnego
i w réznych stadiach rozwojowych rosliny. llos¢ przeprowadzonych zabiegéw nalezy uzalezni¢ od tempa rozwoju
populacji na danym terenie. W kazdym przypadku w korcowym etapie prowadzenia zabiegdw nie mogg wystepowac
rosliny owocujgce (Puza i Krzysztofiak 2015). Usuwajgc rosliny nalezy pamieta¢ o zasadach prawidtowego gospo-
darowania odpadami ogrodowymi. W zadnym wypadku nie mozna usunietej masy zielonej wyrzucac poza obreb ogrodu,
poniewaz w ten sposdéb mozemy doprowadzi¢ do wsiedlenia gatunku do siedlisk naturalnych. Owocujgce niecierpki
nalezy spali¢, by nie dopusci¢ do zachowania i wykietkowania nasion, osobniki wyrwane przed owocowaniem mozna
ztozy¢ na pryzmie i pozostawi¢ do naturalnego rozktadu.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Poprzez szybki wzrost siewek i szybki przyrost biomasy gatunek skutecznie konkuruje z gatunkami rodzimymi o wode
isole mineralne, Swiatto i miejsce.

B Rozmnaza sie gtdwnie poprzez wyrzucane na znaczne odlegtosci nasiona, przekraczajgc w ten sposéb bariery geo-
graficzne (drobne rzeki, drogi) niemozliwe do pokonania dla wielu rodzimych gatunkow.

B Nasiona przenoszone sg réwniez przez wode, co pozwala na kolonizowanie nowych, czesto bardzo odlegtych obszarow.

B Oddziatywuje allelopatycznie powodujgc hamowanie kietkowania innych gatunkdw (Csisariin. 2012).

B Produkuje nektar o duzej zawartosci cukru, co sprawia, ze jest konkurencyjny dla zapylaczy. Powoduje to ograniczenie
rozmnazania gatunkow rodzimych oraz spadek plonu roslin uprawnych.

B Przeksztatca siedlisko poprzez eliminowanie gatunkow stabilizujgcych glebe, powoduje to erozje podtoza nad jezio-
ramiibrzegamirzek orazich uzyznianie.

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje utrate miejsc legowych, schronien oraz bazy pokarmowej dla wielu
gatunkow zwierzat.

| Kolonizuje siedliska o duzejwartosci przyrodniczej, m. in. ziotorosla nadrzeczne itegi, powodujgcich przeksztatcenie.

m TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRZY PLOCIE



Z ol naecilrpkow- kwioty na ostrézek raboty!

Niecierpek rosnie na réznych typach siedlisk, cho¢ preferuje gleby wilgotne i zasobne w sktadniki pokarmowe. Dos-
konatym zamiennikiem dla fanu niecierpka gruczotowatego mogg by¢ dtugowieczne byliny: btekitne i fioletowe
ostrézki ogrodowe, rézowo kwitngca piwonia chinska, wysokie odmiany dalii ogrodowych, tradycyjne malwy rézowe,
z06tte, wabigce owady dzielzany jesienne czy chryzantemy. Dobrze sprawdzg sie rowniez gatunki rodzime: niebieski
tojad mocny oraz dajace pozytek pszczotom i motylom parzydto le$ne i sadziec konopiasty. Jesli mozemy niecierpka
zastapic nizszymi formami roslin, to posadzmy urokliwe i dtugo kwitngce tradycyjne floksy wiechowate. Ich liczne od-
miany znajdziemy w wielu kolorach, od bieli po rézne odcienie rézu. Floksy przywabig do naszego ogrodu barwne
motyle, w tym motyle zmierzchowe inocne - przysmak nietoperzy.

TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRIY PLOCIE m
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ALTERNATYWA DLA GATUNKOW INWAZY|NYCH

Piekna roslina od wiekdw zakorzeniona w tradycyjnych
ogrodach wiejskich. Sadzona przy $cianach i ptotach
barwnymi kwiatami zdobi nasz ogréd. Kwiaty pojedyn-
cze lub petne wréznych kolorach od bieli, poprzez od-
cienie zotci, rézu az do ciemnego bordo. Wymaga sta-
nowisk stonecznych i umiarkowanie wilgotnych. By cie-
szy¢ sie kwitngcymi malwami, trzeba o nich pomyslec
rok wczesniej i wysiac nasiona w maju. Malwa zle znosi
przesadzanie, wiec wysiewamy jg od razu na miejsce
state albo przesadzamy 2-3 lisciowe sadzonki.

Dalie to jedne z najstarszych i najpopularniejszych
roslin ogrodowych. Mnogos¢ form i barw sprawia, ze
dalie nadajg sie do réznorodnych nasadzen. Okazate
moga stanowic centrum rabaty, mniejsze jej uzupet-
nienie. Odmiany wysokie warto sadzi¢ przy pfotach i $cia-
nach budynkdw, Srednie i mate nadajg sie do pojemni-
kow. Dalie sg roslinami ciepfolubnymi i nasze zimy sg
dlanich zabojcze, dlatego bulwy musza zimowac w po-
mieszczeniach. Wysadzone wiosng do ogrodu, przez
cate lato bedg nas cieszy¢ okazatymi, barwnymi kwiatami.

8 [958 1] 0 R

Piwonie to prawdziwe krélowe ogroddw. Wielkie, pet-
ne, intensywnie pachnace kwiaty wzbudzajg zachwyt.
By wytworzy¢ duzo okazatych kwiatdw wymaga zyzne),
przepuszczalnej gleby. Za staranie odwdzieczy sie ob-
fitym kwitnieniem przez kilka lat. Piwonie nie lubig
przesadzania, po takim zabiegu zakwitajg dopiero po
kilku latach, warto wiec przemyslec jej docelowe nasa-
dzenie. Roslina jest réwniez atrakcyjna po zakoncze-
niu kwitnienia, ma zwarty, kulisty pokrodj i ozdobne,
ISnigce, ciemnozieloneliscie.
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Bardzo urokliwa i efektowna roslina, hodowana w tra-
dycyjnych ogrodach juz od XIX wieku. Kwiaty rozowe
lub biate osadzone na tukowatych todyzkach zwracajg
uwage swym niezwyktym ksztattem matych serduszek.
Serduszka jest byling krotkotrwata, po zakwitnieciu
czes¢ nadziemna zamiera, dlatego w jej sasiedztwie
nalezy posadzi¢ pozniej kwitngce byliny albo zapemic
luke gatunkamijednorocznymi. Roslina nie jest wyma-
gajaca, preferuje siedlisko potcieniste o umiarkowanie
wilgotnej glebie.

B [85] 213K o [Bler

Sadziec jest rosling rodzima wystepujgacg nad rzekami
i jeziorami oraz w wilgotnych lasach lisciastych. Wyma-
ga stanowiska wilgotnego i zyznego, dlatego warto go
sadzi¢ w bagiennej strefie oczka wodnego. Jego deli-
katne, rézowe kwiaty intensywnie pachng i produkujg
duzo nektaru, dlatego przywabiajg dziesigtki owadow.
Nie powinno zatem zabrakng¢ sadzca w zadnym ogro-
dzie przyjaznym przyrodzie! Na jednym kwiatostanie
moze siedzie¢ nawet kilka motyli naraz. Korzystajg
zniego takze pszczoty ibzygi.

BEEENDG S

Floks to tradycyjna, obficie kwitngca bylina. Kwiaty
w réznych odcieniach barwnych od biatego poprzez
réz i fiolet. Wyselekcjonowano réowniez formy dwu-
barwne. Kwiaty pieknie pachng szczegolnie silnie wie-
czorem. Roslina przywabia motyle, zwtaszcza motyle
zmierzchowe na przyktad zawisaki, zwane polskimi
kolibrami, ktére zawisaja w locie nad kwiatem i dtugimi
trgbkamispijajg ukryty w nich nektar. Roslina jest mato
wymagajaca, w okresach suszy wymaga podlewania.
Nadaje sie na kwiat ciety.

BB BB B3N 2R
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NAWLOC KANADYJSKA | NAWLOC POZNA
Solidago canadensis i Solidago gigantea

OPIS GATUNKOW

Pochodzg z Ameryki Pétnocnej, skad zostaty sprowadzone jako rosliny ozdobne. Pierwsze doniesienia o ich wystepo-
waniu na terenie Polski pochodza z drugiej potowy XIX w. (Tokarska-Guzik i in. 2012). Rosliny osiggaja od 80 do 150 (200) cm
wysokosci. todyga u nawtoci kanadyjskiej jest cata owtosiona, a u nawfoci pdznej czerwono nabiegta, przynajmniej w dol-
nej czesci naga. Liscie nawfoci sg wydtuzone, lancetowate o dtugosci do kilkunastu centymetréw. Brzeg liscia jest zgbko-
wany. Kwiaty sg zotte, zebrane w wiechowaty, trojkatny w zarysie kwiatostan. U nawtoci kanadyjskiej zewnetrzne, jezycz-
kowate kwiaty w koszyczku sg nieznacznie dtuzsze od kwiatdw rurkowatych, u nawtoci péznej sg wyraznie dtuzsze. Owoce
obu nawfoci zaopatrzone sg w aparat lotny, dzieki czemu rosliny wraz z wiatrem rozprzestrzeniajg sie na znaczne
odlegtosci, roznoszone sg réwniez na siersci zwierzat oraz przez mréwki. Nawtocie rozmnazajg sie takze wegetatywnie po-
przez podziat ktgcza, w szybkim tempie kolonizujac nowy obszar. Wystepujg na siedliskach wilgotnych, w podmoktych la-
sach, zaroslach, okrajkach, natakach i brzegach rzek, wkraczajg na siedliska ruderalne, zaniedbane takii srédlesne polany.
Ze wzgledu na atrakcyjnos¢ kwiatéw, niewielkie wymagania w uprawie, zastosowaniu jako kwiat ciety oraz w suchych bu-
kietach, zyskaty uznanie i staty sie czestym elementem ogrodéw. Sadzona je réwniez jako pozytek dla pszczot Dzieki temu
nawfocie w szybkim tempie skolonizowaty obszar niemal catej Europy, a do ich sukcesu przyczynito sie porzucanie tra-
dycyjnego uzytkowania terendw zielonych.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Dziataniem zaradczym jest zaniechanie uprawy nawtoci w ogrodach w celu zapobiegania ich kolejnym wsiedleniom.
Nalezy réwniez zaprzestac¢ sadzenia nawtoci jako pozytku dla pszczot na nieuzytkach. Sposobem na opanowanie nawtoci
jest przywrdcenie uzytkowania terendw zielonych poprzez ich koszenie (dwukrotne w ciggu roku: w maju i sierpniu) lub
wypas. Na niewielkich, punktowych obszarach wystepowania nawtoci skuteczne jest kilkukrotne koszenie lub wykopy-
wanie roslin oraz kilkuletni monitoring kontrolujgcy wszystkie odrastajace rosliny.

Na terenach gdzie mozna sobie na to pozwoli¢, stosuje sie zwiekszenie zwartosci zadrzewien, ktére ocieniajac pogarszajg
warunki siedliskowe nawfoci (ale réwniez wszystkich innych wspotwystepujgcych gatunkéw). Nawtocie Zle znoszg wysoki
poziom wody, dlatego w dolinach rzek skuteczne jest zalewanie stanowisk na okres dtuzszy niz 10 dni (Weber i Jacobs
2005).

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Nawiocie to jedne z najbardziej agresywnych gatunkow inwazyjnych w Europie.

B Tworzg geste, zwarte fany, konkurujgc z gatunkami rodzimymi o wode z solami mineralnymi, Swiatto i miejsce oraz nie
dopuszczajgc dowzrostuirozwoju siewek oraz zagtuszajgc rosliny doroste.

B S3 atrakcyjne dla zapylaczy, poniewaz produkujg duze ilosci nektaru, jednak dostepnos¢ pokarmu ogranicza sie do
dwodch miesiecy, co de facto skutkuje ograniczeniem zasobdw pokarmowych.

B Duze obszary poros$niete przez nawtocie sg barierg w przemieszczaniu owadéw, ktére unikaja jednorodnych przes-
trzeni(Moroniin. 2009).

B Poprzez ujednolicanie siedliska powodujg utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej wielu gatunkdw
ptakdw (Skorkaiin.2010).

B Rozprzestrzeniajac sie przez wiatr, wode i zwierzeta, majg zdolnos¢ do szybkiego kolonizowania nowych, czesto
bardzo odlegtych obszardw.

B Nawtocie intensywnie rozmnazajg sie wegetatywnie, jeden klon moze mie¢ Srednice nawet 10 metréw.

B Kolonizujg siedliska o duzejwartosci przyrodniczej, takie jak taki trzeslicowe itgki Swieze, ziotorosla nadrzeczne, mura-
wy kserotermiczne itegi, powodujgcich catkowite przeksztatcenie.

m TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRZY PLOCIE
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Zowei nowtoeie na malwy przy ptocie!
Z6tte tany nawtoci mozna zastapic wieloma gatunkami roslin. Jesli chcemy zachowac kolorystyke i zwarty pokréj roslin,
warto zastosowac nasadzenia stoneczniczka szorstkiego, ktéry jest bardzo odporng diugo kwitnaca byling tradycyjna,

Swietnie sprawdzajgcg sie jako kwiat ciety. Doskonale sprawdzi sie w jej miejscu rowniez zotty dzielzan ogrodowy
i zottopomaranczowa rudbekia szorstka. Jesli chcemy zmieni¢ barwe nasadzenia, warto zamieni¢ nawtocie na rézowo

kwitngce malwy rozowe, kremowe parzydto lesne lub btekitneifioletowe ostrézki ogrodowe.
Nawtocie mozna réwniez zastgpi¢ szpalerem kwitngcych krzewdw: forsycjg, ligustrem pospolitym, pieciornikiem
krzewiastym czy hortensjg ogrodowa lub bukietowa.

TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRIY PLOCIE
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RUDBEKIA NAGA
Rudbeckia laciniata

OPIS GATUNKU

Rudbekia naga pochodzi z Ameryki Pétnocnej, skad zostata sprowadzona na poczatku XVII w. jako jedna z pierwszych
roslin ozdobnych (Kgcki 2009), w uprawie po raz pierwszy notowana bytaw 1615 roku, za$ pierwsze stwierdzenia w stanie
dzikim pochodzg z 1787 roku z terenu Dolnego Slaska.

Rudbekia naga osigga nawet 3 metry wysokosci. Posiada nagg, pokryta sinym nalotem todyge, na ktérej osadzone sg
cafobrzegie liscie, w dolnej i sSrodkowej czesci todygi pierzastodzielne, gorne nie podzielone. Kwiaty rudbekii zebrane sg
w kwiatostan typu koszyczek. Zewnetrzne kwiaty w koszyczku sg jezyczkowe i majg kolor zotty, wewnetrzne kwiaty sg
rurkowe, zielonkawe i osadzone sg na wypuktym dnie kwiatostanowym. Owocem jest czterokanacista nietupka. W uprawie
stosowane sg rowniez liczne odmiany o kwiatostanach petnych. Ze wzgledu na atrakcyjny wyglad i mate wymagania byta
i jest bardzo popularng rosling hodowana w ogrodach, a ze wzgledu na pdzny okres kwitnienia (koniec lipca do konca
wrzesnia), wykorzystywana jest jako roslina miododajna, zapewniajaca pozytek dla pszczétw okresie, gdy wiele rodzimych
roslin juz przekwitto. Roslina rozmnaza sie gtownie wegetatywnie przez podziemne roztogi. Zasiedla miejsca wilgotne,
gtownie brzegi rzek i jezior, wkracza rowniez na niekoszone t3ki, jak rowniez w siedliska laséw tegowych. Wystepuje takze
na siedliskach ruderalnych, przychaciach, przyptociach, wysypiskach smieci, gruzowiskach oraz na poboczach drég
iobrzezach rowéw melioracyjnych.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Gtéwnym dziataniem zaradczym hamujacym rozprzestrzenianie sie rudbekii jest zaprzestanie jej uprawy w ogrodach
znajdujgcych sie w poblizu laséw, ciekéw i zbiornikdw wodnych, a takze na obszarach chronionych i wich otulinie. Nie ma
opracowanych skutecznych metod walki z tym gatunkiem. Na duzych powierzchniach zaleca sie systematyczne koszenie,
a w przypadku nielicznego wystepowania wykopywanie catych osobnikéw. Rudbekia charakteryzuje sie duzg zdolnoscia
regeneradji, dlatego zabieg nalezy powtarzac wielokrotnie w czasie sezonu wegetacyjnego przez kilka lat, do catkowitego
ostabienia i zniszczenia populacji. Po przeprowadzonych zabiegach zaleca sie palenie powstatej biomasy w celu wyeli-
minowania mozliwosci ponownego wsiedlenia rosliny do srodowiska. Rozprzestrzenianiu rosliny stuzy réwniez transport
ziemi, uwazajmy zatem na wszystkie kietkujgce osobniki.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Jest gatunkiem bardzo ekspansywnym, tworzgcym zwarte tany, konkuruje zatem z gatunkami rodzimymi wygrywajgc
znimiwalke o zasoby Srodowiska.

B \Wykazuje dziatanie allelopatyczne hamujgce kietkowanie iwzrost korzeni u mtodych siewek (Csisariin. 2012).

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje spadek réznorodnosci zwierzat, gtéwnie ptakdw, drobnych ssakéw i owa-
dow, ktorym rudbekia ogranicza baze pokarmowa i likwiduje miejsca do zaktadania gniazd.

B Rozprzestrzeniajac sie przez wiatr, wode i zwierzeta ma zdolnos¢ do szybkiego kolonizowania nowych, czesto bardzo
odlegtych obszardw.

B Badania prowadzone w tanach rudbekii wykazaty réwniez istotne zmiany warunkdw abiotycznych siedliska (tempe-
ratury i wilgotnosci), co przy duzym pokryciu rosling moze zmienia¢ mikroklimat i powodowac zaburzenia w ekosystemie
(kopuckiiMroz2012).

B Rosnacnadrzekamiijeziorami, spowalnia naturalng kolonizacje brzegow i sprzyja ich erozjii eutrofizacji wod.

B Kolonizuje siedliska o duzej wartosci przyrodniczej, takie jak ziotorosla nadrzeczne itegi i prowadzg do ich catkowitej
degradadji.
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Zonwieii rudpekin zotte zagony na tradycyjnej dalin pompony!
Rudbekia naga jest wysoka byling, dlatego w jej miejsce warto posadzi¢ miododajnego, rownie wysokiego dzielzana
jesiennego, ktéry przywabi do naszego ogrodu liczne pszczoty, trzmiele i motyle. Zotte kwiaty rudbekii z po-
wodzeniem zastgpi rowniez nieco tylko nizszy stoneczniczek szorstkilub rodzima dziewanna wielkokwiatowa.
Jeslinie zalezy nam na utrzymaniu zo6ttej barwy nasadzenia, posadzmy wysokie, rodzime parzydto lesSne o kremowych
kwiatach. Rownie dobrze sprawdzg sie wysokie odmiany tradycyjnych dalii ogrodowych, ktérych bogactwo form
i barw zadowoli kazdego, nawet najbardziej wymagajacego wiasciciela ogrodu.

W miejsce rudbekii mozna réwniez posadzi¢ niewysokie kwitngce krzewy, na przyktad pieciornika krzewiastego lub
krzewuszke cudowna.
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SEONECZNIK BULWIASTY
Helianhtus tuberosus

OPIS GATUNKU

Stonecznik bulwiasty pochodzi z pétnocnej czesci Ameryki Potnocnej, skad zostat sprowadzony do Europy w XVII wieku
jako roslina uprawna (Bzdega i in. 2009). Dorasta on do 2 metrow, czasami osigga wysokos¢ nawet 3 metrow. Jego kwiaty
sg zotte, zroznicowane na zewnetrzne, jezyczkowate i wewnetrzne, rurkowate. Zebrane sg one w kilkucentymetrowej
Srednicy koszyczki. todyga stonecznika jest cata szorstko owtosiona. Liscie, réwniez szorstko owfosione, sg brzegiem
grubo pitkowane i na szczycie zaostrzone. Utozone sg na todydze naprzeciwlegle, zas w gornej czesci skretolegle.
Stonecznik kwitnie pézno (wrzesien-listopad), stad wydaje niewielkg ilos¢ nasion rozsiewanych przez wode i ptaki. Roslina
rozmnaza sie gtownie wegetatywnie wytwarzajac roztogi, na koncach ktérych powstaja podziemne jadalne bulwy.
Stonecznik bulwiasty byt niegdys sadzony jako roslina uprawna i lecznicza, a poniewaz tatwo rozmnaza sie wegetatywnie,
po zarzuceniu hodowli zaczat rozprzestrzeniac sie spontanicznie. Ostatnimi czasy wraca na niego kulinarna moda,
dlatego nalezy uwazac na wszystkie wydostajace sie z ogrodu osobniki. Jest tez czesto wysadzany przez mysliwych w la-
sach na poletkach towieckich, jako karma dla zwierzat i przyneta na dziki. Stosuje sie go réwniez jako rosline energetyczna.
Wystepuje przede wszystkim w siedliskach wilgotnych, nad brzegamijezior irzek, ale takze na nasypach kolejowych, przy-
drozach, przychaciach, wysypiskach $mieciigruzowiskach.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Dziataniem zaradczym jest przede wszystkim zaprzestanie uprawy stonecznika w ogrodach znajdujacych sie w poblizu
laséw, ciekdw i zbiornikdw wodnych, a takze na obszarach chronionych i w ich otulinie. Sposobem na opanowanie roz-
przestrzeniania sie stonecznika w siedliskach naturalnych i pétnaturalnych jest regularne koszenie, tak, by maksymalnie
ostabic rosline, wykorzystac jej zasoby z podziemnych bulw i nie dopusci¢ do zmagazynowania zapaséw na rok nastepny.
W przypadku nielicznego wystepowania mozna wyrywac cate okazy roslin, najlepiej latem (przetom lipca i sierpnia) kiedy
bulwy nie sg jeszcze wyksztatcone. Powoduje to tatwe usuwanie roslin i zmniejsza czasochtonnos¢ prac. Co wiecej nie do-
puszcza to do wyksztatcenia bulw, a tym samym zmniejsza sukces reprodukcyjny rosliny i ogranicza jej populacje. Nalezy
pamietac, ze po usunieciu rosliny, nalezy prawidfowo zutylizowac¢ odpady zielone poprzez spalenie lub kompostowanie
w zamknietym pojemniku. Uwazajmy réwniez na transportowang ziemie, w ktérej moga znajdowac sie bulwy przetrwalne.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Tworzy geste zwarte fany, konkurujac z gatunkami rodzimymi o wode i sole mineralne, $wiatto i miejsce i w kon-
sekwencjinie dopuszczajac do wzrostu i rozwoju siewek oraz zagtuszajac rosliny doroste.

B \Wykazuje dziafanie allelopatyczne, produkujac terpeny i zwigzki fenolowe, hamuije kietkowanie i wzrost korzeni u mto-
dych siewek (Csisariin.2012).

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej wielu gatunkdw
zwierzat.

B Rozprzestrzeniajac sie przez wiatr, wode i zwierzeta, ma zdolnos¢ do szybkiego kolonizowania nowych, czesto bardzo
odlegtych obszardw.

B Rosnacnad rzekamiijeziorami, spowalnia naturalng kolonizacje brzegow i sprzyja ich erozjii eutrofizacjiwod.

B Dzieki niewielkim wymaganiom siedliskowym i odpornosci na niekorzystne warunki klimatyczne rosina jest dtugo-
wieczna.

B Moze byc ucigzliwym chwastem polnym, obnizajac plon np. buraka cukrowego i kukurydzy.

B Kolonizuje siedliska o duzej wartosci przyrodniczej, takie jak ziotorosla nadrzeczne i tegi i prowadzi do ich catkowitej
degradacji.
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Zanwieii stoneczniczkowe tany na zétte dzielzony!

Z6tto kwitngce stoneczniki bulwiaste mozna zastgpic ich nieinwazyjnym kuzynem stoneczniczkiem szorstkim, ktéry
jest dtugo kwitngca, odporng byling przywabiajacg owady. Doskonale sprawdzi sie w jego miejscu rowniez wysoki,
706tty dzielzan jesienny, produkujacy duzo pytku atrakcyjnego dla pszczoét. Wykorzysta¢ mozna réwniez rodzimg z6tto
kwitngca dziewanne wielkokwiatowa ijednoroczne stoneczniki.

Pokrojowo gatunek ten z powodzeniem zastgpi rowniez tradycyjna malwa rézowa, rodzime parzydto lesne - ulubione
przez owady zapylajgce oraz wielobarwne dalie, chryzantemy i btekitne i fioletowe ostrozki wynioste.
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Duza, obficie kwitngca bylina, tradycyjnie wykorzysty-
wana w ogrodach wiejskich. Kwiaty parzydta sg drob-
ne, kremowe, zebrane wimponujgce kwiatostany. Wy-
maga stanowiska zacienionego i srednio wilgotnej lub
wilgotnej gleby. Parzydto jest rosling przywabiajgca
owady, z jej pytku korzystajg pszczoty, bzygi i bardzo
czesto kruszczyca ztotawka, duzy, metalicznie zielony
chrzgszcz. Jest rosling rodzima, wystepujacg w lasach
lisciastych, gtownie na potudniu Polski. Na stanowiskach
naturalnych objeta jest $cistg ochrong gatunkowa.

8 8 £ K] 0 [leRl U] §

Rudbekia btyskotliwa jest rosling tatwg w uprawie i mato
wymagajaca. Zakwita latem burzg atrakcyjnych, zioto-
z6Mtych kwiatdw, ktérych trwatos¢ jest zaskakujaco dtu-
ga. Usuwanie przekwittych kwiatostanow przedtuza do-
datkowo jej kwitnienie. Roslina nie lubi suszy, dlatego
w skwarne dni nalezy jg podlewac. Tworzy zwarte podu-
chowate fany i moze by¢ centralnym elementem letniej
rabaty. Dzieki obfitym, dtugo kwitngcym kwiatom, jest
ulubiong rosling owaddw. Przywabia pszczoty, trzmiele
imotyle.

B [82] ]3] o [Bler

Wdzieczna, dtugo kwitngca roslina o okazatych kwia-
tach w réznych odcieniach zétci, pomaranczu i ciepte-
g0 brazu, czesto zmieszanych ze sobg i tworzacych
dwukolorowe formy. Stosowana w tradycyjnych ogro-
dach wiejskich. Nadaje sie na kwiat ciety, dtugo wytrzy-
muje w wazonie. Roslina na ogot wysiewa sie sama i mo-
zemy jg spotkac czesto w nieoczekiwanych miejscach
ogrodu. Doskonale znosi okresowy brak wody, lubi miej-
sca stoneczne i ciepte. Przywabia liczne owady i roz-
Swietla ogrod nawet w pochmurny dzien.
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Ta okazafa bylina jest bardzo wdziecznym sktadnikiem
ogroddw, obficie kwitnie nie wymagajgc wiele w za-
mian. Zotte i pomaranczowe kwiaty sg bardzo trwate
i zdobig nasz ogrod przez wiele tygodni. Doskonale
nadaje sie rowniez na kwiat ciety. Wysokie pedy warto
sadzi¢ przy ptocie lub Scianie budynku, bo obfite kwie-
cie czasem wymaga podpory. Wymaga miejsc stonecz-
nych, ale dos¢ wilgotnych, w czasie suszy konieczne
jest podlewanie. Kwiaty produkujg duzo pytku, ktéry
jest pozytkiem dla licznych owadow.

Jedna z najbardziej wdziecznych roslin ogrodowych. Sto-
neczniczek ma mate wymagania i jest bardzo odporny na
niekorzystne warunki. Lubi stanowisko stoneczne, ale ra-

dzi sobie réwniez w pétcieniu. W czasie suszy reaguje
wiednieciem lisci, po podlaniu natychmiast odzyskuje
blask. Zotte kwiaty zdobig ogrdd przez diugie tygodnie,
nadajq sie na kwiat ciety i na suszki. Jest rosling tradycyjng
od dawna hodowang w ogrodach, chetnie odwiedzang
przez pszczoty i trzmiele. Usuwanie przekwittych kwia-
tostandw moze przedtuzy¢ kwitnienie rosliny az do paz-

dziernika.
BEEIESNEE
6]

Ta rodzima roslina hodowana kiedys w ogrodach, prze-
zywa teraz swoisty renesans i stosowana jest w bardzo
nowoczesnych aranzacjach ogrodowych. Ma mate wy-
magania glebowe i dobrze znosi susze. Ludowe przy-
stowie moéwi: ,gdzie ros$nie dziewanna, tam bez po-
sagu panna”, co wskazuje, ze roslina ta rosnie na mato
zyznych glebach. Ze wzgledu na swoj diugi palowy
korzen bardzo Zle znosi przesadzanie, dlatego tylko
mtode sadzonki mozemy przenosi¢. Pozostawione na
zime kwiatostany daja nasiona ptakom.
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LUBIN TRWALY
Lupinus polyphyllus

OPIS GATUNKU

Gatunek pochodzi z zachodniej czesci Ameryki Pétnocnej gdzie rosnie na okrajkach lesnych, tgkach i przydrozach,
zajmujac siedliska zacienione i umiarkowanie suche. W Polsce po raz pierwszy poza uprawg zostat odnotowany w 1877r.
(Tokarka-Guzik 2005).

Jest okazatg byling dorastajacag do 1,5 metra wysokosci. todyga jest pusta w srodku, z rzadka owtosiona. Liscie tubinu sg
dfoniastoztozone z kilku lub kilkunastu lancetowatych listkow. Kwiaty grzbieciste, niebieskofioletowe zebrane sg w efe-
ktowne duze grona. Kwitnie od czerwca do lipca. W uprawie spotykane sg réwniez kwiaty w innych barwach: rézowym,
biatym, bordowym i zottym. Owocem jest owtosiony strak, w ktérym znajduje sie od 4 do 10 nasion, ktére sg wysiewane
przez pekajace straki w niewielkiej odlegtosci od rosliny macierzystej. kubin jest rosling wieloletnia, na jesien obumiera,
awiosng wyrasta z pgkow spigcych. Moze rozmnazac sie przez podziat kigcza. Nasiona sg bardzo diugowieczne, zdolnosc
kietkowania zachowujg nawet ponad 50 lat (Otte iin. 2002).

Ze wzgledu na atrakcyjne kwiaty i mate wymagania glebowe tubin jest chetnie hodowany w ogrodach. Byt réwniez wysie-
wany w lasach jako pasza dla zwierzat. Jako roslina zyjaca w symbiozie z bakteriami wigzacymi azot, uzyznia glebe i jest
wykorzystywany do rekultywacji terendw. Czesto wystepuje przy drogach i torach kolejowych, na siedliskach ruderalnych,
przychaciachiwysypiskach $mieci. Rozprzestrzenia sie réwniez w widnych lasach.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Dziataniem zaradczym jest przede wszystkim zaprzestanie uprawy tubinu w ogrodach znajdujgcych sie w poblizu laséw,
ciekéw i zbiornikéw wodnych, a takze na obszarach chronionych i wich otulinie. Nalezy kontrolowa¢ wszystkie uciekajgce
z ogrodow osobniki, a przekwitte kwiatostany obcina¢ przed dojrzeniem i wysianiem nasion. W przypadku masowego
wystepowania zaleca sie stosowanie regularnego koszenia i wypasu. Koszenie powinno by¢ stosowane dwa razy przez
3 do 5 lat. Pierwsze koszenie powinno by¢ przeprowadzone przed kwitnieniem rosliny, drugie dwa miesigce pézniej.
Kolejne koszenia mozna zredukowa¢ do jednego na rok przed kwitnieniem lub co najmniej przed dojrzeniem nasion, aby
zapobiec dalszemu rozprzestrzenianiu sie rosliny (Otte i in. 2002). Pojedyncze osobniki nalezy wykopywa¢, a zabieg
kilkukrotnie powtarzac¢ i monitorowac jego skutecznos¢ ze wzgledu na duzg zdolnosc¢ regeneradji rosliny i dtugowieczny
bank nasionw glebie.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Tworzy geste zwarte fany, konkurujac z gatunkami rodzimymi o wode i sole mineralne, Swiatto i miejsce i nie dopu-
szczajgc dowzrostuirozwoju siewek oraz zagtuszajgc rosliny doroste.

B Ze wzgledu na wigzanie azotu przez bakterie symbiotyczne, tubin powoduje zmiane zawartosci sktadnikéw odzyw-
czychw glebieiw konsekwencji przeksztatca zbiorowiska roslinne, zwtaszcza oligotroficzne.

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej wielu gatunkdw
zwierzat.

B \Wkraczajgc w siedliska ekotonowe powodujg zmniejszenie réznorodnosci i utrate funkgji tych cennych przyrodniczo
siedlisk.

B Dzieki niewielkim wymaganiom siedliskowym i odpornosci na niekorzystne warunki klimatyczne roslina jest dtugo-
wieczna.

B Roslinaijejnasiona zawierajg alkaloidy, ktérych spozycie moze by¢ szkodliwe dla owieci bydfa (SanteniHill 2002).

B Kolonizuje siedliska o duzej wartosci przyrodniczej, takie jak Swieze taki uzytkowane ekstensywnie, murawy ksero-
termiczne i gorskie ziotorosla nadrzeczne powodujgc ich przeksztatcenie.

pY B TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRIY PLOCIE



L T W, - "1

Zoiei tnpnan niehpieskie grona na orlkéow- pét zagonal
Niebiesko kwitngcy tubin mozna zastapic¢ przez wiele gatunkow roslin tradycyjnych i rodzimych. Jesli jestesmy przy-
wigzani do niebieskofioltowych kwiatéw tubinu, to w jego miejsce posadzmy ostrozke ogrodowa, ktdrej kwiaty
przybierajg rozne odcienie bfekitu i fioletu. Niebieski kolor kwiatéw majg rowniez rodzime: wielosit btekitny i prze-
tacznik ktosowy, nieco tylko nizsze od tubinu. Dobrze w jego miejscu sprawdzi sie rodzimy, przywabiajacy liczne
motyle, rézowo kwitngcy sadziec konopiasty oraz pachnacy floks wiechowaty. tubin mozna zastgpi¢ réwniez piwonia
chinskg, parzydtem lesSnym, serduszka okazata, jezéwka purpurowg oraz niskimi krzewami: krzewuszka czy piecior-
nikiem krzewiastym.
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Btekitne i fioletowe ostrézki sg ozdobg kazdego ogro-
du. Okazate, wysokie, obficie kwitngce przyciagaja
wzrok i grajg pierwsze skrzypce na bylinowych raba-
tach. Lubig stanowiska stoneczne o dos¢ wilgotnej gle-
bie. Kwiaty z charakterystyczng ostrogg przywabiaja
licznych zapylaczy, przede wszystkim trzmiele. Wyso-
kie odmiany czasem potrzebujg podpdr, mozna je za-
tem sadzi¢ przy ptotach. Obciecie kwiatostanéw po
kwitnieniu tuz nad ziemig mobilizuje rosline do pow-
térnego zakwitniecia jesienia.

BB SR

Ta tradycyjna w ogrodach roslina jest gatunkiem rodzi-
mym. Poprzez selekcje wyhodowano liczne odmiany
barwne, obok zrodlowego ciemnego fioletu znane sg
biate, kremowe, rézowe i niebieskie oraz formy dwu-
barwne. Roslina jest mato wymagajaca, preferuje sied-
liska potcieniste lub cieniste oraz lekko wilgotng glebe.
Rozsiewa sie sama i warto pozostawiac jej siewki, po-
niewaz bylina jest krotkotrwata i po kilku latach ginie.
Po kwitnieniu liscie orlika tracg na atrakcyjnosci, dlatego
nalezy obok niego posadzi¢ byliny pdzniej kwitngce.
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Wysoka bylina wytwarzajaca stabo rozgatezione pedy
na szczycie ktorych znajduja sie groniaste kwiatostany
0 barwie niebieskiej. Ta piekna roslina jest gatunkiem
rodzimym tworzacym ziotorosla nad gorskimi poto-
kami. W wyniku hodowli wyselekcjonowano kwiaty
barwy purpurowej, biatej lub formy dwukolorowe.
Liscie sg ciemnozielone, ISnigce, dfoniasto powcinane.
Tojad wymaga stanowisk cienistych i wilgotnych. Jest
chetnie odwiedzany przez owady, zwiaszcza liczne
pszczotyitrzmiele,

BEEENGZENE

JIA TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRIY PLOCIE




ZAMIEN

Dzwonek to tradycyjna roslina od dawna hodowana
w ogrodach. Jego dzwonkowate, ciemnofioletowe kwia-
ty zebrane sg w geste, gtéwkowate kwiatostany. Przy-
wabia liczne owady, gtownie pszczoty i trzmiele. Dob-
rze rosnie na glebach suchych, $rednio wilgotnych
i przepuszczalnych. Bylina poradzi sobie nawet na gle-
bie bardzo ubogiej. Preferuje stanowisko stoneczne
i ciepte. Jest bardzo odporng i wdzieczng byling, ktéra
kwitnie bardzo dtugo. Nadaje sie rowniez na kwiat
ciety.

B [E] 2 [ O [B)er

Okazata, bardzo efektowna bylina o duzych, kulistych
kwiatostanach w kolorze od biatego poprzez rozne
odcienie rozu, czerwieni, az do barwy niebieskiej.
Zmieniajg one kolor w zaleznosci od odczynu podtoza
oraz zawartosci zelaza i glinu w glebie. Dzieki zwarte-
mu pokrojowi jest doskonatym miejscem schronienia
dla licznych zwierzat: pod jej pedami przesiadujg
ropuchy i jeze, a rzekotki polujg na jej lisciach. Ma
spore wymagania glebowe, preferuje stanowisko wil-
gotneistoneczne lub potcieniste.

BEAEEINN

Wielosit btekitny jest rodzimg rosling naturalnie
wystepujaca na zrédliskach i podmoktych fgkach. Na
stanowiskach naturalnych objety jest ochrong gatun-
kowa. Jego delikatne, btekitne kwiaty zebrane sg w gro-
no na szczycie todygi. Ozdobg rosliny sg rowniez dtu-
gie, zagiete pylniki, produkujgce duzo pytku, dlatego
roslina jest atrakcyjna dla licznych owadow zapylaja-
cych. Wymaga gleby umiarkowanie wilgotnej i stano-
wiska stonecznego lub potcienistego. Jest rosling fatwa
wuprawieiodporna.

B [ & I o[RS §
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ASTER NOWOBELGIJSKI
Aster novi-belgii

OPIS GATUNKU

Aster nowobelgijski pochodzi z Ameryki Pétnocnej skad zostat sprowadzony do Europy jako roslina ozdobna. Pierwsze
notowania o gatunku poza uprawgw Polsce pochodzg z XVl w. (Dajdoki Pawlaczyk 2009).

Aster jest byling tworzacg silnie rozgatezione pedy o wysokosci od 50 do 150 cm. Posiada todyge dotem naga, gorg
z rzedami wtoskow. Liscie sg lancetowate lub réwnowgsko lancetowate, catobrzegie lub zagbkowane, u nasady uszkowato
obejmujace todyge. Kwiaty zebrane sg w kwiatosatny typu koszyczek. Wewnetrzne, rurkowate sg z6tte, zewnetrzne, jezy-
czkowate liliowo-fioletowe. Kwitnie od sierpnia do listopada. Owocem jest nietupka rozsiewana gtéwnie przez wiatr, ale
takze przez wode i na siersci zwierzat. Aster jest bardzo pfodny,jeden osobnik moze wytworzy¢ nawet 10 000 nasion.
(Dajdok i in. 2015) Roslina bardzo skutecznie rozmnaza sie réwniez wegetatywnie poprzez roztogi, tworzgc zwarte,
jednogatunkowe kolonie. Jest popularng rosling hodowang w ogrodach. Tworzy réwniez liczne mieszance.

Wystepuje na okrajkach lesnych, nad brzegamirzeki rowoéw melioracyjnych oraz zbiornikdw wodnych. Spotka¢ go mozna
takze natgkach i nieuzytkach. Wystepuje na siedliskach ruderalnych, przyptociach, wysypiskach Smieci oraz przydrozach
i terenach kolejowych.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Dziataniem zaradczym jest przede wszystkim zaprzestanie uprawy astra nowobelgijskiego w ogrodach, a zwtaszcza
potozonych w poblizu laséw, rzek i zbiornikdw wodnych oraz terendéw chronionych. Najbardziej skuteczng metodg
zwalczania astra jest mechaniczne usuwanie pedéw wraz z ich cze$ciami podziemnymi (Tokarska-Guzik 2012). Scinanie
peddéw przed zakwitaniem moze znaczaco ograniczy¢ jego rozprzestrzenianie generatywne.

Nalezy réwniez prawidtowo gospodarowac odpadami ogrodowymi oraz ziemig, w ktérej mogg znajdowac sie fragmenty
kigczy. Ze wzgledu na duzg zdolnos¢ regeneracji roslina bardzo fatwo sie rozprzestrzenia tworzac nowe stanowiska.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Tworzy geste zwarte fany, konkurujgc z gatunkami rodzimymi o wode i sole mineralne, Swiatto i miejsce oraz nie dopu-
szczajgc dowzrostuirozwoju siewek i zagtuszajgc rosliny doroste.

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej wielu gatunkdw
zwierzat.

B Jako roslina obficie kwitngca i silnie miododajna jest konkurencyjna dla zapylaczy, ograniczajgc sukces reprodukcyjny
gatunkow rodzimych.

B Ma dziatanie allelopatyczne hamujgce kietkowanie iwzrost wspdtwystepujacych gatunkow roslin.

B Rozprzestrzeniajac sie przez wiatr, wode i zwierzeta ma zdolnos¢ do szybkiego kolonizowania nowych, czesto bardzo
odlegtych obszardw.

B tatwo tworzy geste kolonie uniemozliwiajgce osiedlanie sie rodzimych gatunkow stabilizujgcych brzegi. Sprzyja to
erozjipodfozaieutrofizacjiwod.

B Kolonizuje siedliska o duzej wartosci przyrodniczej, takie jak ziotorosla nadrzeczne, tgki i zbiorowiska welonowe
i prowadzg do ich catkowitej degradadji.
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Zoieir jesieininyche ostrow- kikeie na kolorowe owoce U Wicie!
Astry nowobelgijskie przekonujg do siebie ogrodnikéw przede wszystkim pézng porg kwitnienia. Kiedy wiekszos¢
roslin ozdobnych konczy wegetacje astry dopiero rozwijajg kwiaty. Poszukajmy jednak jesiennej ozdoby ogrodu
w owocach i przebarwiajgcych sie lisciach. Prawdziwg peretka jest na przyktad rodzima trzmielina pospolita o efe-
ktownych pomaranczowo-rézowych owocach oraz ulubiony przez ptaki berberys o czerwonych owocach, ktérego

dodatkowa 0zdobg sa przebarwiajgce sie liscie.
Astry z powodzeniem zastapi¢ moga rowniez kwitngce pozng jesienia chryzantemy wystepujace w réznych odcie-
niach rézu, fioletu i zétci oraz miododajny, dtugo kwitngcy rozchodnik okazaty.

TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRIY PLOCIE
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ALTERNATYWA DLA GATUNKOW |NWAZYJ NYCH

Cenna i bardzo atrakcyjna roslina konca lata i jesieni.
Kwiaty najczesciej rozowe, ale rowniez czerwone i fio-
letowe, zebrane sg w pfaskie okazate kwiatostany.
Liscie rozchodnika sg duze, miesiste, szarozielone, je-
sienig przebarwiajg sie na zétto. Jako sukulent lubi sta-
nowiska stoneczne i suche. Jego kwiaty produkujg bar-
dzo duzo nektaru przywabiajacego jesienne motyle.
Dajg one rowniez duzo pozytku pszczotom zbieraja-
cym zapasy na zime. Ozdobne s3 réwniez jego owoce
pozostajace dtugo naroslinie.

BEEE RIS

Roslina w ogromnym wachlarzu odmian, réznigcych sie
wysokoscig, barwg kwiatéw i porg kwitnienia. Kwiaty
w niemal wszystkich kolorach z wyjatkiem niebieskiego,
pojedyncze lub petne, bardzo trwate i dtugo zdobigce
ogrod. Preferuje stanowisko ciepte i stoneczne, o glebie
suchej lub Srednio wilgotnej, dos¢ zyznej. Ze wzgledu na
intensywne, diugotrwate kwitnienie nadaje sie na wioda-
¢y element letniej i jesiennej rabaty lub nasadzenia w po-
jemnikach na tarasy i balkony. Jest rosling miododajng,
przywabiajaca pszczoty i trzmiele.

BEE SRR

Ciemierniki zachwycajg swymi delikatnymi kwiatami
w porze catkowitego uspienia innych roslin. Najwcze-
Sniejsze odmiany zakwitajg nawet w grudniu. Dlatego
roslina ta zwana jest rézg Bozego Narodzenia. Kwiaty
ma biate, rézowe lub purpurowe, z dekoracyjnymi
z6ttymi pylnikami. Liscie ciemiernika sg dtoniastozto-
zone, skdrzaste, ciemnozielone. Lubi stanowisko wil-
gotne i cieniste lub pdicieniste. Odmiany kwitngce
wczesng wiosng sg pozytkiem dla pszczot i trzmieli,
ktore wiosng intensywnie poszukujg pozywienia.

BEEEINNEE
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ZAMIEN

Efektowny krzew o niewielkich eliptycznych lisciach,
utrzymujgcych sie na roslinie do potowy zimy. Kwitnie
na biato w koncu maja, przywabiajgc liczne owady -
gtéwnie pszczoty i muchdwki. Jednak jego ozdobg sg
przede wszystkim barwne owoce, czerwone lub zotte,
zimg chetnie zjadane przez ptaki Dobrze znosi formo-
wanie, dlatego nadaje sie na zywoptot, w gateziach
ktorego mogg zaktadac gniazda ptaki. Jest tatwy w upra-
wie. Lubi stanowiska stoneczne i umiarkowanie wilgot-
ne, jestodporny na susze.

RE SO

Piekna, srédziemnomorska roslina o charakterystycz-
nym przyjemnym zapachu zaréwno kwiatow jak i lisci.
Kwitnie w réznych odcieniach fioletu. Roslina jest
dekoracyjna réowniez po kwitnieniu dzieki srebno-
-szarym lisciom. Nadaje sie jako uzupetnienie rabat
bylinowych oraz na obwddki. By utrzymywata forme
i obficie kwitta, wymaga corocznego przycinania pe-
doéw. Roslina jest silnie miododajna, przywabia liczne
pszczoty imotyle. Nadaje sie zaréwno na kwiat ciety jak

idosuszenia.

30
BEEIE RN
6.

Rodzima krzewinka wystepujgca w stanie naturalnym
na okrajkach lesnych, w widnych borach sosnowych
i na przydrozach. Obficie i dlugo kwitnie pod koniec
lata i jesienia. Kwiaty drobne zebrane w wydtuzony gro-
niasty kwiatostan, u form naturalnych fioletowe, u od-
mian hodowlanych w réznych kolorach od bieli, przez
rézowe i purpurowe, do fioletéw. Ma mate wymagania,
preferuje stanowisko stoneczne i suche. Jest rosling
wybitnie miododajng, przywabia gtownie pszczoty. Dla
owadow wybierajmy odmiany o otwarty kwiatach.

DEEERNCN
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KOLCZURKA KLAPOWANA
Echinocystis lobata

OPIS GATUNKU

Roslina pochodzi ze wschodniej czesci Ameryki Potnocnej, skad zostata sprowadzona do Europy na przetomie XIX i XX
wieku. W Polsce po raz pierwszy odnotowano jgw 1937 r. (Tokarska-Guzikiin. 2012).

Kolczurka jest jednorocznym pnaczem o silnie rozgatezionej todydze, zaopatrzonej w wasy czepne. Liscie kolczurki sg
miekkie, 5-7 klapowe, ostro zakonczone, lekko pitkowane, osadzone na dtugich ogonkach. Kwiaty meskie sa liczne, biate,
zebrane w dtugie grona, skierowane do gory, kwiaty zenskie sg niepozorne, umieszczone po 1-2 u nasady kwiatow
meskich. Owocem kolczurkijest zielona, owalna torebka o dtugosci od 2,5 do 5 cm, kolczasto owtosiona, przypominajgca
nieco matego ogorka. W srodku znajduja sie cztery brgzowe nasiona, ktére wypadajg w poblizu rosliny macierzystej.
Owoce, dzieki obecnosci miekiszu gabczastego, unosza sie w wodzie i sg rozsiewane wraz falowaniem i prgdem wody.
Roslina wystepuje na okrajkach lesnych, w dolinach rzecznych inad brzegamijezior.

Ze wzgledu na szybki przyrost i mozliwos¢ wykorzystania tej rosliny do btyskawicznego tworzenia zywoptotéw, od potowy
XX wieku byta czestym elementem ogroddw, co pozwolito w zaledwie 100 lat skolonizowad niemal caty obszar Polski. Dzi$
nalezy do stu najgrozniejszych gatunkdw w Europie oraz znajduje sie na liscie roslin i zwierzat gatunkéw obcych, ktore
w przypadku uwolnienia do Srodowiska przyrodniczego mogg zagrozi¢ gatunkom rodzimym lub siedliskom przyrodni-
czymijejsadzenie jest zabronione.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Podstawowym dziataniem zaradczym jest zaprzestanie hodowli rosliny w ogrodach. Kolczurka jest gatunkiem jedno-
rocznym, dlatego najwazniejszym dziataniem jest niedopuszczenie do wytworzenia przez rosline kwiatéw i owocow. Ga-
tunek najtatwiej zwalcza¢ przez wyrywanie catych osobnikdéw, najlepiej we wczesnej fazie wegetadji. Siewki kolczurki sg
tatwe do rozpoznania: majg dwa duze liscienie i przypominajg mtode ogdérki. Usuwanie mtodej rosliny wymaga opatrze-
nia, jednak jest najmniej czasochtonne. W duzych ptatach praktykuje sie réwniez wykaszanie. Po usunieciu roslin teren za-
wsze nalezy obserwowac, poniewaz w glebie zdeponowany jest zdolny do kietkowania bank nasion. Po usunieciu pamie-
tajmy o odpowiednim zagospodarowaniu biomasy: owocujgce osobniki palimy, inne sktadamy na pryzmie.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Konkuruje z gatunkamirodzimymiowode i sole mineralne, Swiatto i miejsce.

B Tworzac zwarte kozuchy zbudowane ze splecionych ze sobg pedéw, powoduje zacienienie i deformacje roslin zielnych,
krzewow i mtodych drzew.

B Przeksztatca siedlisko poprzez eliminowanie gatunkdéw stabilizujgcych glebe, powoduje to erozje podtoza nad jezio-
ramiibrzegamirzek orazich uzyznianie.

B Oddziatywuje allelopatycznie powodujac hamowanie kietkowania innych gatunkdw roslin (Csisariin. 2012).

B Jest atrakcyjna dla owaddw, co powoduje ukierunkowanie zapylania, ograniczenie rozmnazania roslin rodzimych
i spadek plondw roslin uprawnych.

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej dla wielu gatunkdéw
zwierzat.

B Powoduje zmiany w krajobrazie, utrudnia poruszanie sie wzdtuz brzegéw wdéd, co skutkuje spadkiem atrakcyjnosci
turystycznejterenu.

B Dzieki wypetnionym powietrzem owocom roslina rozsiewana jest przez wode, kolonizujgc obszary oddalone nawet
o kilkadziesiat kilometréw od rosliny macierzyste;j.

B Zasiedla cenne przyrodniczo siedliska: zalewane muliste brzegi rzek, ziotorosla nadrzeczne i tegi, powodujgc ich
degradacje.
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Zowien kolezuwwrki buwsz na rodzumy pluszez!
. Kolczurka klapowana znalazta zastosowanie jako roslina okrywowa, tworzaca zielone ekrany w ciggu kilku tygodni.
| Zastepstwo dla niej mozemy znalez¢ wéréd rodzimych i tradycyjnych roslin ozdobnych. Ogrodzenia, kratki i pergole
p o, « wszybkim tempie obro$nie réwniez fasola pnaca o efektownych czerwonych kwiatach, tradycyjny, kolorowo kwitngcy
groszek pachnacy czy pomaranczowo-zotta nasturcja wieksza - sprzymierzycielka ogrodnikéw w odstraszaniu mroé-

wek, slimakow i gryzoni.
Jesli chcemy stworzy¢ trwate okrywy roslinne posadzmy pngcza wieloletnie: bluszcz pospolity, wiciokrzew pomorski

i chmiel pospolity, ktére sg gatunkami rodzimymi oraz ozdobne powojniki (z wyjgtkiem inwazyjnego powojnika pna-

cego)igroszek szerokolistny.

i
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WINOBLUSZCZ ZAROSLOWY
Parthenocissus inserta

OPIS GATUNKU

Roslina pochodzi z Ameryki Potnocnej, skad zostata sprowadzona do Europy jako roslina ozdobna. Pierwsze stanowiska
poza uprawg pochodzg z 1806 r. (Tokarka-Guzik i in. 2012). Jest bardzo czesto uprawiany w ogrodach i parkach jako
roslina porastajaca konstrukcje azurowe i drzewa. Winobluszcz jest wieloletnim pngczem dorastajgcym do ponad 20 m
wysokosci. Mtode pedy sg zielone, a z ich weztdw wyrastaja rozgatezione wasy czepne pozbawione przylg (w odréznieniu
odwinobluszczu pieciolistkowego, ktéry wyksztatca czepne przylgi). Dzieki wgsom roslina wspina sie po podporach. Liscie
winobluszczu sg dtoniastoziozone z pieciu jajowatych, ostrozakonczonych, zagbkowanych, btyszczacych listkéw. Liscie
przebarwiajg sie jesienig na intensywnie czerwony kolor. Kwiaty winobluszczu sg niepozorne, zottozielone, zebrane
w nieregularne grona. Kwitnie w lipcu i sierpniu. Owocem sg niebieskie, matowe jagody, a ich nasiona majg duzg zdolnosc¢
kietkowania (Végh i in. 2015). Owoce s3g chetnie zjadane przez ptaki, dzieki czemu roslina rozprzestrzenia sie na duze
odlegtosci.

Gatunek ma niewielkie wymagania glebowe, dobrze znosi mrdz, ocienienie, susze oraz zanieczyszczenia powietrza, dla-
tego jest czesto sadzony w miastach. Dzieki swojej odpornosci fatwo zajmuje nowe tereny. Ro$nie zaréwno wzwyz
wspinajac sie po drzewach i krzewach, jak rowniez pefza po podtozu tworzac zwarte tany i eliminujgc roslinnos¢ runa.
Czesto ucieka z uprawy i wkracza do naturalnych siedlisk takich jak lasy lisciaste, wychodnie skalne, brzegi rzekijezior.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Dziataniem zaradczym jest przede wszystkim zaprzestanie uprawy winobluszczu zaroslowego w ogrodach znajdujacych
sie w poblizu lasow, ciekdw i zbiornikdw wodnych, a takze na obszarach chronionych i w ich otulinie. Sposobem na
opanowanie rozprzestrzeniania sie winobluszczu jest jego karczowanie i regularne koszenie odbijajgcych osobnikow.
Roslina ma duzg zdolnos¢ regeneracji, dlatego zabiegi nalezy wielokrotnie powtarzac. Zdolne do wzrostu roztogi s tez
transportowane wraz z ziemig pochodzacg z ogroddw. Nalezy pamieta¢, ze po usunieciu rosliny nalezy prawidtowo
zutylizowac¢ odpady zielone poprzez spalenie lub kompostowanie w zamknietym pojemniku.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Tworzy geste, zwarte kozuchy, konkurujac z gatunkami rodzimymi o wode i sole mineralne, Swiatto i miejsce i nie dopu-
szczajgc dowzrostuirozwoju siewek oraz zagtuszajgc rosliny doroste.

B Oplatajgceinne rosliny pedy winobluszczu deformujg, a nawet tamig mtode sadzonki drzew i krzewdw.

B \Wykazuje dziatanie allelopatyczne, powodujgc zahamowanie wzrostu korzenia i todygi u mtodych siewek wspot-
wystepujgcychroslin (Csisariin. 2012).

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej wielu gatunkdw
zwierzat.

B Rozprzestrzeniajac sie dzieki ptakom ma zdolnos¢ do szybkiego kolonizowania nowych, czesto bardzo odlegtych
obszarow.

B Rosnacnadrzekamiijeziorami, spowalnia naturalng kolonizacje brzegow i sprzyja ich erozjii eutrofizacjiwod.

B Dzieki niewielkim wymaganiom siedliskowym i odpornosci na niekorzystne warunki klimatyczne roslina jest
dtugowieczna.

B Kolonizuje siedliska o duzejwartosci przyrodniczej, takie jak tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe, grady oraz
ziotoros$la nadrzeczne i prowadzg do ich catkowitej degradacji.
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splodone pedy na prnocycie réz rzeoy!

Winobluszcz zaroslowy mozna zastapi¢ rodzimym pngczem, jakim jest bluszcz pospolity, ktéry réwniez wspina sie na
podpory. Inne gatunki pnace do wykorzystania w jego miejsce to rodzime: chmiel pospolity i wiciokrzew pomorski
oraz roze pnace, hortensja pnaca i powojniki (z wyjgtkiem inwazyjnego powojnika pnacego). Mniejsze rozmiary osia-
gajg inne pnacza, np.: nasturcja wieksza, groszek szerokolistny i pachngcy czy fasola pnaca.

Zadarniajace whasciwosci winobluszczu zaro$lowego z powodzeniem zastgpig rodzime: bluszcz pospolity, kopytnik
pospolity i barwinek pospolity.
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Rodzime pnacze o zimozielonych skdrzastych lisciach.
Jest rowniez doskonatg rosling okrywowg i z powo-
dzeniem moze zastgpi¢ trawnik w miejscach mato
uzytkowanych. Lubi cien lub pétcien, dlatego warto go
sadzi¢ pod drzewami. Pedy, jesli trafig na chropowata
powierzchnie (kora drzew, mury), wytwarzajg korzenie
czepne i wspinajg sie pokrywajac je zielenig. Gatunek
naturalnie wystepuje w lasach lisciastych. Jest jedna z naj-
dawniej znanych roslin ozdobnych, od wiekdw sadzo-
ngaw parkachiwogrodach ozdobnych.

P PEDK] 0 [l SeRl )

Jest pieknym tradycyjnym pngczem, ktére doskonale
obrasta ptoty, altany i pergole, stad jego ludowa nazwa
to ,patrzy panna przez ptot”. Nadaje sie rowniez do wi-
szacych donic i skrzynek tworzac obfite kaskady zie-
leni. Ma mate wymagania siedliskowe i dobrze rosnie
na mato zasobnych glebach. Kwiaty nasturcji w roz-
nych odcieniach zotci i pomaranczu sg bardzo dekora-
cyjne. Mtode liscie, kwiaty i niedojrzate owoce sg jadal-
ne i Swietnie nadajg sie na Swieze satatki. Jej charakte-
rystyczny zapach ostrasza mréwki, slimakiigryzonie.

Tradycyjna roslina pnaca o intensywnie pachngcych
kwiatach, w wielorakich kolorach bieli, czerwieni oraz
pastelowych btekitach i rézach do ciemnych odcieni
granatu ifioletu. Lubi stanowiska nastonecznione i cie-
pte, zasobne w sktadniki pokarmowe. Usuwanie prze-
kwittych kwiatostandw mobilizuje rosline do wytwa-
rzania nowych kwiatow, dzieki czemu groszek cieszy
nas swoim urokiem do pierwszych mrozéw. Dosko-
nale nadaje sie do okrycia mato atrakcyjnych ptotéw
i siatek ogrodzeniowych.

[ 2 o [Blee
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Wiciokrzew to jedno z bardziej popularnych pnaczy,
wykorzystywane do okrywania bramek, pergoli i alta-
nek. W Polsce w stanie naturalnym wystepuje w nad-
morskich lasach i objety jest ochrong gatunkowg. Oz-
dobg rosliny sg trabkowate, zotte kwiaty o przyjemnym
zapachu, a pdzniej czerwone jagody. Jest ulubionym
kwiatem motyli, zwtaszcza zmierzchowych zawisakow,
ktore spijajgc nektar diugimi trabkami, przypominajg
kolibry. Pnacze jest miejscem zaktadania gniazd przez
ptaki, a owoce sg przez nie chetnie zjadane.

REEGNEREH

Powojniki wielkokwiatowe sg bez watpienia jednymi
znajpiekniejszych pnaczy ogrodowych. Rosling zdobig
liczne, okazate kwiaty przywabiajgce owady. W ich
splatanych pedach zakfadajg gniazda ptaki. Planujac
posadzenie powojnika zwrd¢my uwage na odmiany
polskich hodowcdw, np. brata Stefana Franczaka. Od-
miany te sg przystosowane do naszych warunkow kli-
matycznych i dobrze sprawdzg sie w uprawie. Wyma-
gaja stanowiska stonecznego, umiarkowanie wilgotne-
g0, 0 odczynie od lekko zasadowego do lekko kwasnego.

HEESEIN DR

Réze pnace to odmiany réz, ktdére charakteryzuja sie
dtugimi pedami przypominajgcymi pnacza. Obsypane
kwieciem stanowig prawdziwg ozdobe ogrodu. Réze
nie sq prawdziwymi pngczami, nalezy je prowadzi¢
przy rozmaitych podporach, kratkach i pergolach. Jesli
chcemy, by réze byly pozytkiem dla owaddéw wybie-
rajmy odmiany o kwiatach pojedynczych lub potpet-
nych, poniewaz do takich owady bedg miaty dostep.
W duzych krzewach roz pnacych bedg zaktadaty gnia-
zda ptaki.
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RDESTOWCE: JAPONSKI | SACHALINSK]
Reyonoutria japonica i Reyonoutria sachalinensis

OPIS GATUNKOW

Pochodzg ze wschodniej Azji, skad zostaty sprowadzone do Europy w pierwszej potowie XIX wieku. Pierwsze notowania
z obszaru Polski datowane sg na 1882 rok dla rdestowoca japonskiego i 1903 dla rdestowca sachalinskiego (Tokarska-Guzik
iin. 2012). Rdestowce sg roslinami wieloletnimi, o silnie rozgatezionych pedach, dlatego swoim pokrojem przypominajg krzew.
Mogg osiggac wysokos¢ 4 metrow. todygi majg puste w Srodku. Roznig sie od siebie gtdwnie rozmiarem i ksztaftem lisci:
rdestowiec japonski ma liscie jasnozielone o diugosci 5-15 cm, w zarysie eliptyczne z prosto ucietg nasada. Liscie rdestowca
sachalinskiego sg znacznie wieksze, osiggaja diugos¢ 15-30 cm, sg szerokoeliptyczne, z sercowatg nasada. Kwiaty rdestowcow
sg niepozorne, kremowe, zebrane w wiechowaty kwiatostan. Rozmnazaja sie gtdwnie wegetatywnie poprzez roztogi, tworzgc
geste, jednogatunkowe tany. Rosliny majg olbrzymig zdolnos¢ regeneradiji. Wykazano, ze juz 0,7 g kigcza rdestowca japonskiego
moze dac poczatek nowej roslinie (Brock i Wade 1992), a fragment kigcza o wadze 130 g i $rednicy 2 cm moze przenikad
pottorametrowg warstwe gleby w ciggu jednego sezonu wegetacyjnego (Alberterns 1995, 1998). Wystepuja na siedliskach
ruderalnych, gruzowiskach i dzikich wysypiskach smieci, wkraczajg w doliny rzek i nad brzegi jezior. Nalezg do stu najgroz-
niejszych gatunkow w Europie i znajduja sie na liscie roslin i zwierzat gatunkow obcych, ktdre w przypadku uwolnienia do
$rodowiska przyrodniczego mogg zagrozi¢ gatunkom rodzimym lub siedliskom przyrodniczym i ich sadzenie jest zabronione.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Podstawowym dziataniem zaradczym jest zaprzestanie hodowli rdestowcow w ogrodach. Rdestowce sg gatunkami
niezwykle trudnymi do zwalczania ze wzgledu na ich olbrzymig zdolnos¢ regeneracji oraz szerokg i gtebokg penetracje
gleby. Rosliny wytwarzaja kigcza na gtebokos$¢ nawet 3 metrow i w promieniu 7 metréow od rosliny macierzystej (Wadeiin.
1996), sg zatem prawie niemozliwe do mechanicznego usuniecia.

Do tej trudnej walki nalezy uzbroi¢ sie w cierpliwos¢. Jedng z najskuteczniejszych metod jest wycinanie peddéw
w momencie, gdy wydatek energetyczny na ich wyksztatcenie jest najwiekszy, czyli wiosng przed rozwinieciem i zaziele-
nieniem lisci, a nastepnie po kazdym wykietkowaniu rosliny z pozostatych w ziemi kigczy. Musimy jednak wykazac sie
konsekwencjg i nigdy nie pozwoli¢ roslinie na fotosynteze i tym samym magazynowanie sktadnikdéw pokarmowych
w kigczach. Celem zabiegu jest maksymalne osfabienie i zaduszenie rosliny. Niestety, zabieg jest bardzo czasochtonny,
dlatego musimy nastawic sie na kilkuletnig walke. Rozprzestrzenianiu rdestowcéw stuzy transport zainfekowane] ziemi
i masy zielonej. Ze wzgledy na jej duza agresywnos$¢ musimy z duzg ostroznoscig podchodzi¢ do gospodarowania
odpadamiogrodowymi.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Tworzac zwarte zakrzaczenia uniemozliwiajg wystepowanie innych gatunkéw roslin.

B Poprzez masowe wystepowanie powodujg zmiane siedliska i utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej dla
wielu gatunkéw zwierzat ograniczajgcich réznorodnosc.

B Majg dziatanie allelopatyczne, a gruba warstwa wytwarzanej z lisci sciotki uniemozliwia kietkowanie innych gatunkdéw roslin.

B Powodujg zmiany w krajobrazie, utrudniajg przemieszczanie sie zwierzat, blokujg przejscia wzdtuz brzegéw waéd, co
skutkuje spadkiem atrakcyjnosciturystycznejterenu i uniemozliwia rolnicze wykorzystanie gruntéw.

B Powodujg niszczenie infrastruktury: asfaltu, chodnikéw, instalacji wodnych, kruszenie muréw i fundamentéw, rozpad
zabezpieczen przeciwpowodziowych.

B Ograniczajgwidocznos¢ na poboczach drégitordw kolejowych.

B Olbrzymia zdolnos¢ regeneracji i odpornos¢ na usuwanie chemiczne i mechaniczne wielokrotnie podwyzszajg koszty
ich usuwania.

B Degradujg cennesiedliska przyrodnicze, takie jak ziotorosla nadrzeczne itegi.

B Oba gatunkitworzg réwnie groznego mieszanca: rdestowca posredniego Reynoutria bohemica.

m TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRZY PLOCIE
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Rdestowce stosowane sg jako rosliny okrywowe, ktére tworzg zwarte zakrzewienia. Z powodzeniem mozna te egzo-
tyczneigrozne rosliny zastapic¢ gatunkami rodzimymilub tradycyjnymi o podobnych wartosciach funkcjonalnych i oz-
dobnych. Przykladem moze by¢ tu rodzima leszczyna pospolita o duzych miekkich lisciach albo obficie kwitngce krze-
wy rodem z ogrodow tradycyjnych: jasminowiec wonny, lilak pospolity, kalina koralowa, ligustr pospolity czy forsycja.
Jesli rdestowce petnity role przestony, warto zdecydowac sie na pnacza: wiciokrzew pomorski, réze pnace czy
powojniki (z wyjgtkiem powojnika pngcego). Jesli mozemy w miejsce rdestowcow posadzi¢ rosliny nizsze, zdecydujmy
sie na mato wymagajacg rabate bylinowg z ostrézkami, piwonig chinska, malwami, orlikami i floksami. Przyciggniemy
wten sposob do naszego ogrodu liczne motyle.
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ALTERNATYWA DLA GATUNKOW INWAZYJNYCH

Tradycyjny i bardzo dekoracyjny krzew od dawna
sadzony w wiejskich ogrodach. Jego ozdobg sg duze
kremowe kwiaty o czterech pfatkach i przyjemnym
zapachu. Kwitnie od konica maja do konca czerwca.
Krzew jest do$¢ roztozysty, dorasta do 3 m wysokosci,
jest mato wymagajacy i tatwy w uprawie. Dzieki inten-
sywnie pachnacym kwiatom przywabia owady i jest
rosling miododajng. Geste krzewy sg miejscem
schronienia i zaktadania gniazd dla licznych gatunkéw

ptakdow.
B3 i 3 I 6 RN AR

Jeden z bardziej lubianych przez ogrodnikdw krzewow,
poniewaz zakwita wczesng wiosng, gdy inne gatunki
dopiero zaczynaja budzi¢ sie z zimowego uspienia. Juz
w marcu obsypuje sie burzg z6ttych, dzwonkowatych
kwiatow. Liscie rozwijajg sie na roslinie dopiero po
kwitnieniu. Jako wczesnie kwitngcy krzew jest dos-
konatym pozytkiem dla owaddw, gtéwnie dla pierw-
szych wiosennych pszczoét i trzmieli, ktére po zimie
intensywnie szukajg pozywienia. W gestych, wysokich
krzewach forsycji schronienie znajda réwniez ptaki.

B B3 e I G N

Niewielkie ozdobne drzewo, ktére na wiosne ob-
sypane jest biatymi lub bladorézowymi kwiatami. Jest
bardzo atrakcyjne dla pszczdt i trzmieli, poniewaz
kwiaty produkujg duze ilosci nektaru i pytku. Drzewo
jest tez atrakcyjne péznym latem, jesienig i wczesng
zima, kiedy zdobig je liczne drobne jabtuszka. Owoce
sg chetnie zjadane przez ptaki, m.in. kosy, drozdy i kwi-
czoty istanowia dla nich wazng baze pokarmowa zima.
Roslina jest mato wymagajaca, wymaga stanowiska
stonecznego o glebie umiarkowanie wilgotne;j.

D-| & 3] 0 [ op
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ZAMIEN

Krzew hodowany od ponad 300 lat w parkach, ogro-
dach i zielencach. Kojarzy sie nieodtgcznie z polska
wsig. Jest bardzo niewybredny, a okazate kwiatostany
w réznych odcieniach fioletu oraz o przyjemnej woni
sg nieodtgcznym elementem ogrodow tradycyjnych.
Lubi stanowiska stoneczne, ale dobrze radzi sobie
rowniez w umiarkowanym cieniu. Uprawa ogranicza
sie do obcinania kwiatostanow po kwitnieniu oraz
odmtadzajgcego krzewy ciecia. Roslina przywabia owa-
dy oraz jest miejscem gniazdowania ptakow.

R E R

Jeden z najdawniej uprawianych krzewow, czesto
uprawiany przy polskich dworach i patacach. Popu-
larnie nazywana buldenezem od francuskich stéw
boule de neige oznaczajgcych $niezng kule. Nazwa
pochodzi od kulistych, biatych kwiatostandw. Krzew
dorasta do 4 m wysokosci, a kwiaty zdobig nasz ogrod
W maju i czerwcu. Jest czestym sktadnikiem koszykow
do sypania kwiatow na Swieto Bozego Ciata. Geste
krzewy kaliny sg miejscem schronienia i zaktadania
gniazd przez ptaki.

Tradycyjny krzew o ciemnozielonych, lekko ISnigcych
lancetowatych lisciach. Ozdoba ligustru sg stozkowate
kwiatostany ztozone z drobnych, kremowych kwiatow
przywabiajacych owady, a pdzniej gesto osadzone, czar-
ne, I$nigce jagody - przysmak ptakow, gtdwnie kosow,
drozddw i kwiczotéw. Dobrze znosi ciecie i nadaje sie na
zywoptoty, w ktdrych chetnie zaktadajg gniazda ptaki.
Roslina jest wytrzymata na mrozy, susze i zanieczysz-
czenia powietrza. Lubi miejsca nastonecznione, prefe-
ruje gleby zyzne.

RESNERE
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ROZA POMARSZCZONA
Rosa rugosa

OPIS GATUNKU

Gatunek pochodzi ze wschodniej i potudniowej Azji, gdzie porasta strefe krzewdw miedzy wydmami a terenami leSnymi
w gtebi lgdu. Rdza zostata celowo sprowadzona do Europy z Japonii w 1796 roku, jako roslina ozdobna. Zdziczatg po raz
pierwszy odnotowano na terenie Niemiec w 1845 roku. Pierwsze stwierdzenie z terenu Polski datuje sie na 1913 rok.
(Tokarska-Guzik 2012).

Réza pomarszczona jest silnie rozgatezionym krzewem o fodygach bardzo gesto pokrytych réznej dtugosci, cienkimi
kolcami. Liscie rozy sg ciemnozielone, pomarszczone, z wierzchu gtadkie, owtosione od spodu, zabkowane. Kwiaty sg
duze, piecioptatkowe, rozowe, ale zdarzajg sie tez osobniki o kwiatach biatych. Bardzo silnie pachng. W hodowli spotykane
sg odmiany o kwiatach petnych. Rdza wyksztatca tzw. owoc pozorny, ktéry jest duzy, miesisty i intensywnie czerwony.
Poniewaz jest rosling bardzo odporng, znalazta zastosowanie w umacnianiu piaszczystych skarp i wydm. Dobrze znosi
zasolenie, dlatego czesto jest sadzona przy drogach. Stosowana jest réwniez w przemysle spozywczym. Z jej ptatkdw
wytwarza sie konfitury, a z owocéw soki. Ze wzgledu na atrakcyjny zapach znalazta swoje zastosowanie rowniez
w przemysle perfumeryjnym, a w ogrodnictwie stosowana jest jako podkiadka dla szlachetnych odmian réz. Niestety,
bardzo szybko sie rozprzestrzenia, dominujgc nad roslinnoscig rodzima. Wystepuje na przydrozach, w siedliskach rude-
ralnych, na okrajkach lesnych oraz wydmach nadmorskich.

DZIALANIA ZARADCZE | METODY ZWALCZANIA

Podstawowym dziataniem zaradczym jest zaprzestanie hodowli rosliny w ogrodach w poblizu wydm laséw i ciekdw
wodnych. Nie powinno sie jej w ogéle wysadza¢ w pasie nadmorskim, poniewaz tam znajduje najdogodniejsze warunki do
ekspansiji.

Réza w ogrodach powinna byc stale kontrolowana, wszystkie odrosty wegetatywne powinny by¢ systematycznie wyka-
szane. Dziko wystepujgce osobniki nalezy wykopywac i monitorowac miejsce zabiegu, poniewaz réza ma duzg zdolnos¢
regeneradji i daje odrosty z pozostawionych w glebie fragmentéw korzeni. Konsekwentne usuwanie kietkujgcych pedéw
prowadzido ostabienia roslinyijej catkowitej eliminacji.

WPLYW NA PRZYRODE | GOSPODARKE CZtOWIEKA

B Konkuruje z gatunkamirodzimymiowode i sole mineralne, Swiatto i miejsce.

B \Wypiera naturalngflore z plaziwydm, eliminujac czesto bardzo rzadkie gatunki roslin.

B /mniejszenie roznorodnosci roslin przektada sie réwniez na réznorodnos¢ zwierzat, np. motyli, ktére sktadajg jaja tylko
na niektérych roslinach nadmorskich.

B Jest bardzo ucigzliwa dla wiascicieli gruntdw nad morzem i turystéw na plazach. Roslina tworzy geste, niemozliwe do
przejscia zaros$la, co skutkuje spadkiem atrakcyjnosciterenu.

B Oddziatywuje allelopatycznie powodujgc hamowanie kietkowania innych gatunkéw roslin.

B Jest atrakcyjna dla owaddw, co powoduje ukierunkowanie zapylania, ograniczenie rozmnazania roslin rodzimych
i spadek plondw roslin uprawnych.

B Poprzez ujednolicanie siedliska powoduje utrate miejsc legowych, schronien i bazy pokarmowej dla wielu gatunkdéw
zwierzat.

B Dziekiatrakcyjnym dla ptakdw owocom rozprzestrzenia sie na duze odlegtosci, kolonizujgc nowe obszary.

B Zasiedla cenne przyrodniczo siedliska: nadmorskie wydmy szare, wydmy srodlgdowe z murawami napiaskowymi, lasy
mieszaneibory nawydmach nadmorskich.

m TAMIEN NAWLOCIE NA MALWY PRZY PLOCIE



Zovuein rézy kolezaste krzakie no tradycyjne makd

Inwazyjna réze pomarszczong mozna zastapi¢ kazdg odmiang réz szlachetnych. Dzisiejsze szkotki oferujg szereg
bardzo odpornych, powtarzajacych kwitnienie réz, wsréd ktérych znajdziemy wielkie bogactwo barw, form
i zapachow. Warto zastanowic sie nad grupa réz miododajnych, np. Bienenweide Rot lub Bienenweide Apricot, ktérych
pojedyncze otwarte kwiaty s chetnie odwiedzane przez pszczoty, trzmiele i motyle.

Krzewy rézy pomarszczonej mozemy zastapi¢ rowniez rodzimymi: cisem pospolitym, wawrzynkiem wilczetyko, gto-
giem, trzmieling pospolitg oraz ozdobnym pieciornikiem krzewiastym.
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Rodzimy gatunek niegdy$ pospolity w catym kraju,
obecnie jego naturalne stanowiska sg bardzo ogra-
niczone. Jest iglastym dtugowiecznym krzewem o miek-
kich, ciemnozielonych, ISnigcych igtach. Jego ozdobe
stanowig rowniez intensywnie czerwone osnowki ota-
czajace nasiona, ktore sg wielkim przysmakiem pta-
kow. Bardzo dobrze znosi formowanie, moze by¢ wy-
korzystywany jako zywoptot, w ktérym chetnie zakfa-
daja gniazda ptaki. Preferujg stanowiska cieniste i dos¢
zyzne z glebg wilgotna.

Tych krolowych ogroddw nie trzeba przedstawiac.
Olbrzymia mnogos¢ odmian sprawia, ze kazdy w gro-
nie roz znajdzie cos$ dla siebie. Majg formy krzewiaste,
pnaceiptozace. Kwiaty réz, pojedyncze lub petne, wys-
tepujg w niemal wszystkich kolorach. Kwitng od wios-
ny do pierwszych przymrozkow. Jak prawdziwe krélowe
wymagajg opieki i dbatosci, trzeba okrywac je zima, pro-
wadzic ciecia pielegnujgce i obcinac przekwitte kwiaty.
Warto zwrdci¢ uwage na réze miododajne, np. przed-
stawiong na fotografiiodmiane Bienenweide Apricot.

Rodzimy krzew, dorasta zwykle do wysokosci 3 metrow.
LiScie ma ciemnozielone, zagbkowane, jesienig prze-
barwiajace sie na czerwono. Kwiaty zielonkawe, niez-
byt atrakcyjne wizualnie, za to ulubione przez owady,
gtownie muchowki. Kwitnie w maju. Ozdoba krzewu sg
natomiast niezwykle dekoracyjne, torebkowate owo-
costany o jaskrawej, rozowe] barwie, wewngatrz kto-
rych znajduja sie pomaranczowe nasiona. Roslina jest
mato wymagajaca, lubi stanowisko stoneczne lub pot-
cieniste oraz glebe umiarkowanie wilgotna.

REEENSERE
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ZAMIEN

Rodzimy, dziko rosngcy krzew wystepujacy w zyznych
lasachlisciastych. Na stanowiskach naturalnych objety
jest ochrong gatunkowg. Zakwita jako jeden z naj-
wczesniejszych krzewow, bo juz na poczatku marca.
Kwiaty ma czteroptatkowe, rézowe, intensywnie pach-
nace, rozwijajgce sie przed lis¢mi. Ozdobg krzewu sg
rowniez kuliste, czerwone owoce. Trzeba jednak uwa-
zac - cata roslina jest trujgcal Wymaga zyznej, proch-
niczej i wilgotnej gleby, dobrze rosnie w miejscu
cienistym.

RELIENEREN

Bardzo dekoracyjny krzew od dawna hodowany w ogro-
dach. Moze urosng¢ od 1 do 1,5 metra. Kwitnie niemal
przez caty sezon wegetacyjny — od maja do pazdzier-
nika, jednak najobficiej w czerwcu i lipcu. Wystepuje
w licznych odmianach barwnych: przewaznie zottych,
ale rowniez biatych, rézowych i pomaranczowych. Jest
tatwy w uprawie, do$¢ szybko rosnie. Jest odporny na
mrozy, susze i szkodniki, wymaga stanowiska stonecz-
nego lub lekko ocienionego. Przywabia réznorodne
owady: pszczoty, trzmiele, motyle i muchdowki.

R EIE S

Rodzimy krzew o owalnych lisciach podzielonych na
3-7 klap. Kwiaty o kremowej barwie zebrane sg w bal-
daszkowate wiechy. Kwitnie od maja do czerwca. Oz-
dobne s3 rowniez czerwone owoce, ktére sg przys-
makiem ptakow, gtéwnie kosow, drozddw i kwiczotow.
Jest rosling fatwg w uprawie, lubi stanowisko stone-
czne lub lekko zacienione, umiarkowanie wilgotne.
Roslina jest odporna na zanieczyszczenia, dlatego
czesto wykorzystuje sie jg w zieleni miejskiej. Jest
mrozoodporny.
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